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Date 

  

 
Da Ottobre 2003 ad oggi 

                    Lavoro o posizione ricoperti 
 
                Principali attività e responsabilità 

Socio Ordinario, Didatta e docente  
Tutor tirocinio post lauream  
Didatta del Centro Studi di Applicazione della Psicoterapia Relazionale di Prato, Scuola di 
specializzazione riconosciuta dal M.U.R.S.T. con D.M. 29/09/94-G.U. 20/10/94 e D.M. 
25/05/01- G.U. 160 12/07/01. Come docente ha insegnato le seguenti materie: Psicologia 
Generale, Teoria e metodi di psicologia clinica, Psicopatologia delle Tossicodipendenza, 
Psicoterapia cognitivo-comportamentale, Tecniche psicodinamiche della coppia.  
Attraverso CSAPR, attività di formazione e aggiornamento (nel settore scolastico- scuole 
materne, medie, superiori - interventi su tematiche relazionali e della comunicazione rivolti a 
gruppi di genitori, insegnanti, alunni e orientamento scolastico); 

  

          Nome e indirizzo del datore di lavoro             Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia sistemico relazionale/ Centro di Terapia relazionale. La Scuola è riconosciuta dal 
M.I.U.R. ex M.U.R.S.T. con D.M. 29/09/94 – G.U. 246 del 20/10/94 e  D.M. 25/05/01 – G.U. 
160 del 12/07/01.  
Agenzia Formativa accreditata dalla Regione Toscana (decreto 3415 del 10/08/11 – cod. PO 
0797). Direttore prof. G. Manfrida. Sede del Centro di Terapia Familiare e Relazionale di 
Roma, Presidente prof. L. Cancrini. 

                            Tipo di attività o settore Scuola di Psicoterapia 

 
 

        
    Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Presso il proprio studio a Prato dal 1999 

                            Tipo di attività o settore 
 

Attività libero professionale come psicoterapeuta (psicoterapia individuale, di coppia e 
familiare ) e supervisore clinico e didattico 

 

Date  20/11/2001 al 19/11/2002 

Lavoro o posizione ricoperti Contratto annuale – libera professione 

             Principali attività e responsabilità Dipartimento delle Dipendenze, per lo svolgimento del progetto “Oltre la scuola” per 15 ore 
settimanali; 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro Az USL 10 Firenze  

                            Tipo di attività o settore Psicologia 

  

Date  dal 3/09/01 al 02/03/02 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

             Principali attività e responsabilità Attività consultoriale nell’area “Abuso e maltrattamento ai minori”, per 4 ore settimanali; 
 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro U.F. Attività Consultoriali della Az.USL 8 di Arezzo 

                            Tipo di attività o settore Psicologia 

  

Date  Marzo 2003/ Giugno2004 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

             Principali attività e responsabilità intervento aziendale rivolto a un gruppo di promotori finanziari 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro Sede Mediolanum di Pistoia 

                            Tipo di attività o settore Psicologia 
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Date 

  

 
1999 

Lavoro o posizione ricoperti psicologa 

             Principali attività e responsabilità Ambulatorio Consulenze psicologiche 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro Misericordia di Mezzana (Prato) 

                            Tipo di attività o settore Psicologia 

  

Date  1996/1997/1998 

Lavoro o posizione ricoperti Dipendente part time psicologa 

             Principali attività e responsabilità Attività di orientamento e tutoraggio allievi; gestione collaborazioni/convenzioni con Az.Usl ed 
enti autonomi; orientamento e tutoraggio tirocinanti post lauream (psicologia); orientamento, 
tutoraggio e gestione del tirocinio e di tutte le attività  per gli allievi della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Familiare e Relazionale e degli altri Corsi organizzati dal 
Centro 

       Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia sistemico relazionale/ Centro di Terapia relazionale. La Scuola è riconosciuta dal 
M.I.U.R. ex M.U.R.S.T. con D.M. 29/09/94 – G.U. 246 del 20/10/94 e  D.M. 25/05/01 – G.U. 
160 del 12/07/01. Direttore prof. G. Manfrida. Sede del Centro di Terapia Familiare e 
Relazionale di Roma, Presidente prof. L. Cancrini. 

  
  

Istruzione e Formazione  

                                                            Date Dal 1994 al 1998 

                   Certificato o diploma ottenuto Psicoterapeuta    

             Principali materie/competenze 
                 professionali apprese      

Competenze per svolgere la professione di psicoterapeuta 

       Nome e tipo di Istituto di istruzione                   
                                          o formazione 

Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale di Prato. Specializzazione 
quadriennale in psicoterapia sistemico-relazionale e familiare. 

La Scuola è riconosciuta dal M.I.U.R. ex M.U.R.S.T. con D.M. 29/09/94 – G.U. 246 del 
20/10/94 e  D.M. 25/05/01 – G.U. 160 del 12/07/01. Direttore prof. G. Manfrida. Sede del 
Centro di Terapia Familiare e Relazionale di Roma, Presidente prof. L. Cancrini. 

 

 Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Toscana al N° 2229 del 27-03-1995 

 

Iscrizione Registro Psicoterapeuti anno 1998 
 

                                                            Date 1992 

Certificato o diploma ottenuto Laurea in Psicologia (votazione 110 e lode)  

Principali materie/competenze 
                                  professionali apprese 

 

Psicologia Indirizzo clinico e di comunità 

          Nome e tipo di Istituto di istruzione                   
                                            o formazione 

Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi di Palermo 

  

                                                            Date 1985 

Certificato o diploma ottenuto Diploma di maturità classica (votazione sessanta/sessantesimi) 

  

          Nome e tipo di Istituto di istruzione                   
                                            o formazione 

Liceo Classico Vittorio Emanuele II Palermo 
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 Pubblicazioni 
 
“Quale terapia? La parola agli addetti ai lavori” in Psicobiettivo - Aprile 1997; 
 
 “La famiglia del Regno Unito”, in Genitori a cura di C. Loriedo et al. - Franco 
Angeli, Milano 1999. 
 
“Le aziende di famiglia: narrare il passato per costruire il futuro”, Gulino M. A. et al.. 
Ecologia della Mente 2/2004. Il Pensiero Scientifico Ed- Roma 
 
“Che ci fanno 3 psicoterapeuti con dei promotori finanziari? Ovvero l’uso delle 
sculture nel lavoro con le organizzazioni” Gulino M.A., Mingione E., Troisi G. 
Ecologia della Mente 2/2008. Il Pensiero Scientifico Ed- Roma 
 
“La versione breve delle sculture di Caillé” Gulino M.A. et al. Ecologia della 
Mente.1/2010 Il Pensiero Scientifico Ed.- Roma 
 
“Certezze e incertezze s ulla formazione nel confronto tra didatti…e ambivalenze negate dagli 

allievi: la supervisione diretta nelle tesine d’esame.”  Gulino M.A., Manfrida G. Ecologia della 

Mente 1/2012- Il Pensiero Scientifico Ed.-Roma –  

“L’effetto boomerang nel lavoro tra il Centro di Terapia Familiare e gli operatori del Servizio 

pubblico: tra vincoli e possibilità”-  Gulino M.A. et al. Ecologia della Mente 2/2017 Il Pensiero 

Scientico Ed. Roma 

 

Comunicazioni 
 
- Marzo 2003/ Ottobre 2005: docenza per il Corso di Consulente Familiare della 
durata di 50 incontri per un totale di 250 ore presso il CSAPR di Prato 
- 19 Marzo 2003: lezione sistemico-relazionale di 2 ore rivolta ad un gruppo di 
volontari ed educatori, organizzato dal CEIS di Empoli. 
- dal 24 Marzo al 28 Maggio 2003: 5 incontri di 2ore ciascuno per il progetto 
“Genitori” organizzato dall’Istituto Professionale “Datini”  di Prato 
- Ottobre/Dicembre 2003: lezioni teoriche (30 ore) per il primo e terzo anno degli 
allievi della scuola di specializzazione in psicoterapia sistemica del CSAPR di 
Prato 
- Dal 6 novembre 2003 e ancora in corso: docenza di psicoterapia presso la 
scuola di specializzazione sistemica quadriennale del CSAPR che prevede 150 ore 
annue 
- 8 Novembre 2003: lezione di tre ore per il Corso di aggiornamento per il 
personale docente della scuola materna Villani di Firenze 
- 13/15 novembre 2003: partecipazione al Convegno “Trasformazione e deriva 
della Terapia Familiare” organizzato da Coop. Emmeci di Alba (Cn) 
- Novembre 2004/aprile 2005: attività di consulenza (36 ore) per il Centro per le 
famiglie presso l’asilo nido e lo spazio  “Marico” finanziato dal Comune di S. Croce 
sull’Arno 
 - 6 Maggio 2004: lezione di due ore all’interno del progetto Genitori 2004 
“Crescere davvero,  dall’Infanzia all’Adolescenza” presso la Scuola Elementare G. 
Pascoli di S. Croce sull’Arno 

      - 10/12 Maggio 2004 : partecipazione al corso di Aggiornamento condotto dal prof. 
 anCanevaro    ad Ancona  

- Giugno 2004 : lezioni teoriche 15 ore per gli allievi del primo anno della Scuola di 
s cializzazione in Psicoterapia sistemica presso il CSAPR  di Prato 

- 8 Luglio 2004: Seminario in qualità di docente per un totale di 5 ore dal titolo 
la richiesta telefonica alla prima seduta: le prime battute di un incontro terapeutico. 
- 14 Febbraio 2005/16 Maggio 2005: partecipazione all’evento formativo 
“Discussione guidata casi clinici” tenuto  dal dr. Manfrida e dr.ssa Melosi presso il 
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 Partecipazioni in qualità di RELATORE: 
 
 
“Il morbo di Crohn: come tradurre il sintomo in parole.”  Congresso SIPPR Prato – 

Teatro Politeama Pratese- 8 marzo 2013. 
  
“Le sculture brevi di Philippe Caillé”- Seminario presso il CSRM- Centro Studi 
Relazionale Mediterraneo di Palermo Via Mariano Stabile 169 – 13 marzo 2015. 
 
“L’effetto boomerang nel lavoro di rete tra il CSAPR e gli operatori della ASL di 
Firenze: tra vincoli e possibilità.” – Convegno didattico dal tema: “ Il Centro Studi: 
le nuove idee”  organizzato dal Centro Studi di Terapia Relazionale di Roma presso il 
Centro Congressi  Frentani- Roma- 9/10 ottobre 2015. 
 

  “L’uso della Scultura breve in terapia di coppia” Workshop presso IPRA “Maria 
Grazia Cancrini” Sala Conferenze Torri Camuzzi Pescara 2 aprile 2016. 
 
“L’uso della Scultura Breve in Terapia” Sessione Congresso SIPPR Teatro 
Politeama Prato 6/7/8 maggio 2016 
 
“L’effetto boomerang nel lavoro di rete tra il CSAPR e gli operatori della ASL di 
Firenze: tra vincoli e possibilità.” Sessione Congresso SIPPR Teatro Politeama 
Prato 6/7/8 maggio 2016. 
 
“L’uso della Scultura Breve nella terapia di Coppia” Workshop presso CTR 
(Centro Terapia Relazionale) di Catania Garden Hotel San Giovanni La Punta Catania 
24 giugno 2017. 
 
 Relatore alla Tavola rotonda sul contributo di Luigi Cancrini alla Terapia     
Sistemico-Relazionale in Italia e nel mondo Trentennale del CSAPR di Prato a 
Prato il 14 aprile 2018. 
 
 “Le Sculture Brevi nel lavoro con le coppie” Workshop presso CSRM Scuola    
Relazione Mediterraneo Piazza Don Sturzo Palermo 3 novembre 2018. 
 
 “Lavorare insieme si può. L’approccio sistemico relazionale nel “lavoro di rete” 
con i Servizi Pubblici” presso CSAPR di Prato 13 aprile 2019. 
 
 Relatore alla Tavola Rotonda “Il futuro del Centro Studi e nuovi scenari della   
Psicoterapia” al Congresso organizzato dal Centro Studi Terapia Familiare e 
Relazionale di Roma e dall’Istituto Emmeci di Torino nei giorni 25-26 ottobre 2019 
presso Fabbrica Delle “E” corso Trapani 91 Torino. 
 
 Relatore al“Forum Risk Management in Sanità” Arezzo 15-18 Dicembre 2020 
organizzato da Gutenberg Srl 
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 Appartenenza ad organizzazioni professionali 
 
- Socio CSAPR (Centro Studi e Applicazione Psicologia Relazionale) di Prato 
- Socio Ordinario Didatta della Società Italiana Psicologia e Psicoterapia Relazionale 

(S.I.P.P.R ) 
- Docente presso CSRM di Palermo per la materia Psicoterapia Relazionale Sistemica 
-Membro Comitato di redazione della rivista scientifica “Ecologia Della Mente” Il 

Pensiero Scientifico Ed- Roma 

  
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali 
(facoltativo)". 
 

Firma Maria Antonietta Gulino 

 
 




