
La salute mentale in Toscana post-pandemia:
valutazione dei bisogni e della risposta dei servizi di cura

12 marzo 2024 ore 9.00-13.30

Salone delle Robbiane, Villa La Quiete alle Montalve
SEDE formas, via di Boldrone 2, Firenze

PROGRAMMA

EVENTO ECM IN MODALITÀ MISTA: IN PRESENZA E DA REMOTO Crediti ECM:  2,8

Lo stato della salute mentale della popolazione toscana e il ricorso ai servizi: i dati provenienti
dai servizi.  Caterina Silvestri

La salute mentale in Italia ai tempi del Covid-19: i risultati dello studio COvid Mental hEalth Trial
(COMET). Giuseppe Carrà

10.00

Il disturbo mentale nella popolazione adulta residente in Toscana: i risultati dello studio di
popolazione generale. Fabio Voller

10.30

Il benessere psicologico della popolazione adolescente toscana nel periodo post Covid.
Caterina Milli

11.00

La salute psicologica post pandemia analizzata attraverso i dati dell’Ordine degli Psicologi
della Toscana. Maria Antonietta Gulino

11.20

11.50

12.30 Tavola rotonda: Il ruolo della ricerca nel campo della salute mentale e il loro trasferimento
nell’organizzazione dei servizi. 
Modera: Lucia Turco
Intervengono: Andrea Fagiolini, Liliana Dell’Osso, Marco Armellini, Giuliana Galli

13.30 Chiusura dei lavori. Lucia Turco

Test ECM

Saluti istituzionali. Simone Bezzini, Enrico Sostegni9.30

9.00 Registrazione partecipanti in presenza. 
(Il collegamento per i partecipanti in remoto avverrà dopo il completamento della registrazione
dei partecipanti in presenza)

inizio collegamento in modalità webinar ore 9.30



ISCRIZIONI E ACCREDITAMENTO
La partecipazione è gratuita.  L’evento si svolgerà in modalità mista: in presenza oppure da remoto. 
Al percorso formativo sono stati assegnati n. 2,8 crediti ECM.  

Al termine della registrazione verrà inviata una e-mail di conferma con le istruzioni per partecipare.
In caso di mancata ricezione, si consiglia di controllare nella cartella spam. 

E' necessario conservare l'e-mail di conferma che contiene i link al test di apprendimento e di gradimento online.

Per ottenere il solo attestato di partecipazione, occorre esser presenti almeno il 60% del tempo.

CREDITI ECM
Per i professionisti sanitari
Per ricevere i crediti ECM è necessario:

essere presenti per almeno il 90% del tempo totale di svolgimento dell'evento
superare il test di apprendimento 
compilare il test di gradimento.

Per﻿ iscriversi, sia in presenza che in modalità webinar:
 accedere alla pagina-evento  sul sito web ARS TOSCANA

Marco Armellini - AUSL Toscana Centro
Giuseppe Carrà - Università degli studi Milano
Bicocca
Liliana Dell’Osso - Università degli studi di Pisa
Andrea Fagiolini - Università degli studi di Siena
Giuliana Galli  - AUSL Sud-est
Maria Antonietta Gulino - Ordine degli psicologi
della Toscana
Caterina Milli - ARS Toscana
Caterina Silvestri - ARS Toscana
Lucia Turco - ARS Toscana
Fabio Voller - ARS Toscana
 

OBIETTIVO D'INTERESSE NAZIONALE
Aree tecnico-professionali: Epidemiologia - prevenzione e promozione
della salute – diagnostica – tossicologica con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali.

OBIETTIVO FORMATIVO
Fare il punto sul tema della salute mentale in Toscana alla luce dei
profondi cambiamenti nel corso degli ultimi anni. Attraverso l’utilizzo di
informazioni tratte dalla ricerca epidemiologica svolta in ambito di
popolazione generale e i dati provenienti dai Servizi di salute mentale
territoriali e ospedalieri, l’evento offre l’opportunità di mettere in
evidenza il fabbisogno dei cittadini e le capacità del Sistema Sanitario
di far fronte alle reali necessità.

DESTINATARI DELLA FORMAZIONE
Medico chirurgo, infermiere, educatore professionale, logopedista,
psicologo, tecnico della riabilitazione psichiatrica, terapista della neuro
e psicomotricità dell’età evolutiva, terapista occupazionale, medici
medicina generale, professioni sanitarie senza obbligo ECM.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Caterina Silvestri - ARS Toscana

Provider ECM e segreteria organizzativa ARS Toscana
Provider n. 4 accreditato presso Regione Toscana
Jessica Fissi, Lucia Paone 
347 8888418 - 055 4624325
ars.formazione@ars.toscana.it

Simone Bezzini - assessore Diritto alla salute e
sanità, Regione Toscana
Enrico Sostegni - presidente Terza
Commissione e Commissione speciale
supporto, monitoraggio e controllo campagna
vaccinale prevenzione infezioni da SARS-CoV-2  

AUTORITA’ E RELATORI

https://www.ars.toscana.it/2-articoli/5065-la-salute-mentale-in-toscana-post-pandemia-valutazione-dei-bisogni-e-della-risposta-dei-servizi-di-cura.html

