
CORSO 
FAD ASINCRONA

12 NOVEMBRE 2024
11 NOVEMBRE 2025

Gli anni 
dell’ansia



Benvenuto e introduzione
Dott. ssa Maria Antonietta Gulino 

Nuove sofferenze degli adolescenti tra fattori di stress e solitudine
Prof. ssa Ersilia Menesini 

Psiconeuroendocrinoimmunologia e trattamento integrato dell’ansia
Prof. Francesco Bottaccioli 

Ansie giovanili: come fronteggiarle
Dott. ssa Anna Oliverio Ferraris 

Il ruolo delle esperienze traumatiche e stressanti nello sviluppo dell’ansia
Dott. ssa Isabel Fernandez 

Ansia e criticità nei disturbi di personalità
Prof. Piero Petrini 

Ansia sociale: l’uso dei social media in adolescenza
Dott. ssa Maria Antonietta Gulino

Consultazione materiali di supporto

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

CORSO 
FAD ASINCRONA

30 SETTEMBRE 2024
29 SETTEMBRE 2025

Gli anni 
dell’ansia



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
L’iscrizione online è gratuita e disponibile sul portale 
https://fad.mcrconference.it/
Se non si è già iscritti alla piattaforma FAD sarà necessario 
registrarsi prima alla piattaforma e successivamente 
iscriversi al corso.

HELP DESK 
Servizio di assistenza tecnica al numero 055 0541803 
email: informatica@mcrconference.it 
Attivo dal Lunedì al Venerdì dalle 09:00 alle 17:00

ECM

REQUISITI INFORMATICI
Al seguente link è possibile consultare i requisiti 
informatici richiesti:
https://fad.mcrconference.it/static/Informazioni.html

PROVIDER ECM
MCR Conference Srl ID 489 
n. 5 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Psicologia
Discipline: Psicologia; Psicoterapia

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante 
e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione a tutta la 
durata dei lavori scientifici ed alla compilazione dei questionari 
di valutazione e di apprendimento. Si precisa che è necessario il 
superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette.



MCR CONFERENCE S.R.L.
Via Finlandia, 26 50126 Firenze
Tel. 055 4364475 
Email: info@mcrconference.it 
www.mcrconference.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVAELENCO RELATORI

Francesco Bottaccioli
Filosofo della scienza,psicologo clinico. 
Docente di Psiconeuroendocrinoimmunologia nel 
corso di Laurea magistrale Psicologia in sanità, 
Università di Milano, la Statale

Isabel Fernandez
Psicologa Psicoterapeuta Direttrice Centro di 
Psicotraumatologia (Milano). 
Presidente Associazione EMDR Italia

Maria Antonietta Gulino
Psicologa, Psicoterapeuta. 
Presidente Ordine degli Psicologi della Toscana

Ersilia Menesini
Prorettrice Università degli Studi di Firenze

Anna Oliverio Ferraris
Professore ordinario di Psicologia dello sviluppo, 
Università della Sapienza di Roma

Piero Petrini
Psichiatra, Neurologo, Psicoterapeuta Psicoanalitico. 
Direttore UOC SPDC DSM Roma. 
Direttore FF DSM ASL Roma 3. Direttore SAP.
Docente e Fondatore IPPI, Firenze


