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Presenta 

CONVEGNO NAZIONALE 

 

TEATRO DEL MAGGIO MUSICALE FIORENTINO - AUDITORIUM ZUBIN METHA  
PIAZZA VITTORIO GUI, 1 - FIRENZE 

27 MARZO 2025, ORE 09.00 – 17.00 
 

(aggiornato al giorno 16 ottobre 2024) 
 

Il 27 marzo 2025, dalle ore 09.00 alle ore 17.00, si svolgerà a Firenze, nei locali del 

Teatro del Maggio Musicale Fiorentino, Auditorium Zubin Metha (Piazza V. Gui, 1), la 

terza edizione del Convegno nazionale, patrocinato dalla Regione Toscana, dal 

titolo: “BE KIND” (sottotitolo: “It’s OK to not be OK”), organizzato dalla Associazione 

Contrajus APS ed incentrato sulle tematiche del bullismo, cyberbullismo e fragilità 

giovanile, in particolare nel contesto scolastico. 

Si precisa sin d’ora che la prima edizione del Convegno, svoltasi il 17 marzo 2023, ha 

ricevuto il patrocinio della Regione Toscana, del Comune di Firenze, della Città 

Metropolitana di Firenze, dell’Ordine degli Psicologi della Regione Toscana e 

dell’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Toscana. 

La seconda edizione, svoltasi il 12 aprile 2024, ha ricevuto il patrocinio della Regione 

Toscana, del Comune di Firenze, della Città Metropolitana di Firenze, dell’Ordine 

degli Psicologi della Regione Toscana, dell’Ordine degli Assistenti Sociali della 

Regione Toscana, dell’Associazione Nazionale Pedagogisti, dell’Associazione 



 

Associazione Contrajus APS 
Via Solferino, 20 - 50123 Firenze 

Tel. 055/7478894 
associazionecontrajus@gmail.com – contrajus@namirialpec.it 

 

Robert F. Kennedy Foundation of Italy – Onlus, dell’Associazione Rotary Pegaso 

Alumni D-2071, dell’Associazione Forense Avvocatura e Famiglia. 

L’Associazione Contrajus APS ha sede legale a Firenze. Tra le sue fila operano da 

anni professionisti di varie discipline (avvocati, psicologi, educatori) che, pur 

provenendo da percorsi di vita, esperienze e sensibilità differenti, hanno inteso 

misurarsi su questioni sociali e giuridiche inerenti ai soggetti fragili. 

Bullismo e cyberbullismo, in particolare, si configurano sempre più, tra le nuove 

generazioni, come l’espressione della scarsa tolleranza e della non accettazione 

verso chi è diverso per etnia, religione, caratteristiche psico-fisiche, genere, identità 

di genere, orientamento sessuale, nonché per particolari realtà familiari. I recenti 

fatti di cronaca segnalano, in modo inequivocabile, come le nostre Regioni siano 

interessate da un drammatico ed inesorabile aumento di gravissimi episodi di 

bullismo e di criminalità giovanile. 

Nell’ottica di una cooperazione fattiva e propositiva tra le componenti istituzionali e 

sociali preposte alla tutela dei minori, all’educazione e alla diffusione di una cultura 

della legalità, Contrajus APS ha deciso di realizzare la terza edizione dell’evento in 

oggetto che, mettendo a confronto Rappresentanti delle Istituzioni e degli Enti, 

professionisti esperti, ragazzi e mondo della scuola, affronterà le tematiche legate a 

tali drammatici fenomeni ed alla fragilità giovanile in genere. 

Ma Be Kind non vuole essere solo un Convegno, bensì l’occasione per promuovere 

un vero e proprio stile di vita, incentrato sull’impegno a prendersi cura dei soggetti 

fragili, al prestare loro particolare attenzione, al trattarli con gentilezza e con 

rispetto.  

Be Kind, nell’idea di Contrajus APS, è dunque l’invito all'azione, rivolto alle 

Istituzioni, alle forze sociali, al mondo delle professioni e a tutte quelle persone che 
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hanno deciso di vivere in modo rispettoso e con una certa etica, per creare un 

futuro migliore insieme. È un impegno a moltiplicare l'impatto positivo di tutte le 

iniziative che tutelano le fragilità e che promuovono il bene sociale. 

L’evento sarà presentato da Gianmarco Torrigiani, avvocato, e da Gaia Papi, 

giornalista de “La Nazione”. 

La giornata sarà interamente dedicata alle studentesse e agli studenti delle scuole 

superiori di primo e secondo grado; si prevede la presenza delle Istituzioni, i cui 

Rappresentanti porteranno il loro saluto.  

Sul palco inoltre avverrà la premiazione del video vincitore del contest: “It’s OK to 

not be OK”. Gli alunni delle scuole sono stati infatti invitati a realizzare un video che 

riproduca un loro contributo artistico inedito che abbia ad oggetto le tematiche 

dell’accettazione di sé e della gentilezza verso sé stessi. Durante Be Kind si scoprirà il 

video vincitore del contest tra i cinque giunti in finale, prescelti da una Commissione 

di esperti. 

Il programma, ovviamente allo stato da definire e da confermare, prevede che si 

susseguiranno testimonianze, esperienze vissute e racconti di giovani e adolescenti; 

sono stati invitati quali testimonial, tra gli altri, campioni nazionali del mondo dello 

sport che dialogheranno con i ragazzi. 

Teatro ed altri momenti di spettacolo completeranno la giornata, che si concluderà 

con i saluti dell’Associazione Contrajus APS che darà appuntamento a “Be Kind” del 

2026.  

Certi del Vostro sostegno, porgiamo cordiali saluti. 

Avv. Paolo Russo 

Presidente Nazionale Associazione Contrajus APS 


