
    Psicologi in Rete 
“Crescere come Comunità è il nostro obiettivo. Noi ci siamo e tu?” 

Nell’attuale consiliatura siamo stati il gruppo di maggioranza. Ancora molto vogliamo fare INSIEME 
per la Psicologia e questi sono i nostri obiettivi: 

1. Territorialità 
Istituire gruppi di lavoro tematici locali per sviluppare specifiche politiche territoriali 

2. Tutela e deontologia 
- Definire competenze e profili professionali 
- Regolamentare l'uso e la pubblicità delle piattaforme digitali per i servizi psicologici 

3. RETE tra psicologi/ghe 
- Promuovere la collaborazione in contrasto alla solitudine professionale 
- Costituire una Consulta dei neoiscritti/e e delle giovani psicologhe/i 

4. Cultura Psicologica 
- Incrementare rapporti con Rai tre, Tv locali e nazionali, Stampa, Social, Radio 
- Nuovi servizi per iscritte/i: investire nell’usabilità dei servizi digitali, realizzare una App per 

comunicare con OPT e disporre di strumenti per la professione, creazione di Podcast tematici 
e divulgativi, incrementare l’offerta formativa, Biblioteca OPT 

5. Promuovere la Psicologia nel Ciclo di Vita attraverso eventi e contatti con professionisti, 
associazioni ed enti 

6. Nuove traiettorie di politiche sociali 
- Sostenere la funzione psicologica nei contesti delle politiche migratorie 
- Approfondire e promuovere tematiche LGBTQIA+ 
- Incrementare la ricerca nelle Carceri, per la parità di genere, per la psicologia ambientale e 

della pace 
7. Coordinamento, sviluppo e promozione della Psicologia nei Contesti 
- Collaborare con altri Ordini, dirigenti scolastici, Forze dell’Ordine, Enti del terzo settore 
- Consolidare la collaborazione con le Scuole di Psicoterapia 
- Incrementare opportunità di sviluppo lavorativo (Sport, Scuola, Lavoro, Ambiente, 

Emergenza, Turismo, Carcere, Tribunali, Forze dell’Ordine, Pubbliche Amministrazioni, ecc.)  
- Sostenere l’inserimento dello psicologo nell’ambito della sicurezza nei luoghi di lavoro 

8. Rafforzamento della funzione pubblica, sociale e del rapporto pubblico-privato 
- Favorire la messa a sistema della Psicologia di Base 
- Promuovere la Psicoterapia Convenzionata 
- Promuovere collaborazioni istituzionali per contrastare le aggressioni sanitarie 
- Inserire lo Psicologo nei Pronto Soccorso 
- Sostenere il ruolo gestionale della Psicologia Pubblica (es.: Unità Funzionale, Direttore 

Tecnico Sanitario in strutture ambulatoriali, Prescrittore di trattamenti riabilitativi) 
9. Rapporti Ordine-Università 
- Garantire la continuità Formazione-Professione per la costruzione dell’identità professionale 
- Promuovere attività di Ricerca 
- Favorire connessioni con sedi di tirocinio 

Fondazione dell’Ordine degli Psicologi della Toscana 
Il nostro obiettivo è divulgare la cultura psicologica attraverso la Fondazione come Luogo aperto e 
accessibile a tutte/i 

Chi siamo: 
Maria Antonietta Gulino 

Sono psicologa, psicoterapeuta, didatta presso il CSAPR di Prato, socia SIPPR, esercito la psicoterapia 



con passione. Come Presidente dell'Ordine della Toscana mi sono battuta per il diritto alla salute di 
tutte/i attraverso la Legge dello Psicologo di base, attivo da settembre, lavorerò perché venga esteso 
e strutturato in Toscana. Seguo adolescenti e famiglie multiproblematiche, sia a livello di cura che 
di prevenzione e sono supervisore in contesti pubblici e privati. Per affrontare le conseguenze psico-
sociali di ogni forma di disagio e di bisogno inascoltato, ho imparato che bisogna lavorare in Rete, 
costruendo linguaggi comuni che migliorino il nostro ruolo di psicologi e potenzi il benessere 
psicosociale 

Rossella Capecchi 
Sono Psicologa e PhD in Psicologia della Salute e dei Processi di Sviluppo, formata presso il CSAPR di 
Prato. Già Professore a contratto di Psicologia del lavoro e delle Organizzazioni presso UNIFI. Lavoro 
come Consulente aziendale nell’ambito delle HR, costruisco interventi di promozione del benessere 
organizzativo. Svolgo attività clinica. Dal 2020 sono stata Consigliera Segretario di OPT: ho cercato 
di dare il massimo anche nei diversi contesti in cui ho rappresentato il nostro Ordine e la nostra 
professione. Sono una persona che ama confrontarsi e investire sulle relazioni 

Eleonora Ceccarelli 
Sono psicologa, psicoterapeuta e Tesoriera dell’attuale Consiliatura. Lavoro in ambito clinico e 
sportivo in qualità di formatrice e consulente per Enti del terzo settore e Associazioni a livello 
territoriale e nazionale. Sono stata la Referente del gruppo di lavoro di Psicologia dello sport, 
promuovendo formazione per iscritte/i ed eventi per il mondo sportivo per valorizzare la psicologia 
e i suoi benefici. Sono stata Referente della Commissione Deontologica e del Comitato Pari 
Opportunità 

Simone Mangini 
Sono psicologo e psicoterapeuta ad approccio Umanistico e Bioenergetico. Ricopro funzione di 
didatta presso l’Istituto di Psicoterapia Psicoumanitas. Conduco classi di esercizi in bioenergetica e 
corsi di Training Autogeno. Svolgo attività di consulenza, sostegno e psicoterapia a adulti, 
adolescenti e coppie. Ho collaborato come psicologo a progetti per richiedenti asilo. Negli ultimi 5 
anni ho ricoperto il ruolo di Vicepresidente di OPT, Referente della Commissione Tutela e membro 
della Deontologica. Questa esperienza ha fatto aumentare la mia passione per questa magnifica 
professione 

Diana Lenza 
Sono psicologa, psicoterapeuta, docente presso la Scuola di Specializzazione Psicoumanitas. Ho 
studiato Psicoterapia della Gestalt e mi sono specializzata in Psicoterapia Sistemico Relazionale, ho 
continuato negli anni a formarmi in EMDR, mindfulness, fine vita. Ho esperienza di lavoro sociale in 
comunità e nei progetti CAS per migranti. L’esperienza fatta all’Ordine con i gruppi di lavoro, nella 
Commissione Deontologica e nella Fondazione di OPT sono state di ispirazione per continuare a 
impegnarmi per la nostra comunità professionale 

Giacomo Ricciarini 
Sono psicologo e psicoterapeuta a indirizzo psicoanalitico relazionale, specializzato presso l'Istituto 
“H. S. Sullivan” di Firenze. Dal 2013 sono Dirigente Psicologo della Polizia di Stato presso la Direzione 
Centrale di Sanità del Ministero dell'Interno. Mi occupo di selezione del personale, di psicologia 
dell'emergenza, di formazione e valutazioni psicodiagnostiche per le Commissioni Medico Legali del 
Ministero dell'Interno. Opero nell'ambito della psicologia giuridica come consulente tecnico 

Sandra Maradei 
Sono psicologa, specialista in psicologia Clinica (UNIFI) e psicoterapeuta sistemico relazionale 
(Accademia Psicoterapia della Famiglia di Roma Prof. M. Andolfi). Dal 2000 lavoro nel Servizio 
Pubblico come Dirigente Psicologa in diverse Aziende Sanitarie svolgendo l’attività nei vari ambiti 
(Salute Mentale Adulti, Salute Mentale Infanzia e Adolescenza, Ser.D). Attualmente lavoro per 
l’Azienda ASL Toscana Centro, U.O.C. Psicologia, presso il Consultorio Familiare di Prato  

Elisa Pierallini 
La rete è la forza della psicologia che significa connessione, equipe, complessità e su questo ho 
fondato la mia professionalità. Da anni lavoro come Psicologa in un Comune. Noi garantiamo al 
pensiero di trovare una forma e ai contesti di diventare il nostro setting. Sono specializzata in 



psicoterapia della Gestalt, formata in EMDR. Ho lavorato molti anni nel terzo settore, mi occupavo 
di persone con gravi psicopatologie, poi in Rsa con persone anziane e con persone minorenni e 
giovani. Oggi seguo famiglie con minori e mi occupo di tutela e sostegno alla maternità. Collaboro 
con colleghe/i del SSN e del terzo settore. Ho intenzione di portare il mio contributo nel migliorare 
la vita professionale in ogni contesto, portando la mia esperienza e liberando la mia creatività 

Andrea Piazzoli 
Sono psicologo, sto concludendo il Dottorato di Ricerca in Economia, assegnista in Management 
presso il Laboratorio MES della Scuola di Studi Superiori Sant'Anna di Pisa. I miei principali interessi 
di ricerca sono l'economia comportamentale, la game science e la psicologia politica. Oggi mi occupo 
di valutare l'impatto delle politiche comportamentali per ridurre errori sistematici in campo 
sanitario e di politiche per incentivare comportamenti pro-sociali e ambientali 


