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Il corso e rivolto a:
Medici,

Psicologi,

Psicoterapeuti,

Tecnici della riabilitazione

Il corso é autorizzato con crediti ECM.

Limitatamente agli operatori sanitari di altre
ASL o di altre Strutture Sanitarie la partecipa-
zione al corso e I'ottenimento dei crediti ECM
e subordinato al pagamento di una quota di i-
scrizione pari a euro 70 piu IVA.

PER INFORMAZIONI:

Sig.ra Maria Luisa D’Avella, U.O.C. Sviluppo
delle Professionalita

Tel. 0575-254187

E-mail ml.davella@usl8.toscana.it
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DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE
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TEORIA DELLATTACCAMENTO:
INTRODUZIONE AL MODELLO DINAMICO
MATURATIVO DELL’ATTACCAMENTO
(DMM)

Venerdi, 7 Febbraio
Auditorium PIERACCINI
OSPEDALE SAN DONATO AREZZO
Via Pietro Nenni 20



ore 8.30 Registrazione partecipanti

Presentazione del corso Dott. Luciano Lucche-
rino

Moderatori:
L. Luccherino - M.G. Piergiovanni

ore 9.00 Introduzione al Modello Dinamico
Maturativo dell'Attaccamento e dell’Adattamen-
to di P. Crittenden: il pericolo come organizza-
tore di strategie mentali e comportamentali di
protezione del Sé e della prole.

A. Landini

ore 10.00 Informazioni cognitive e affettive:
apprendere a usare la propria mente per proteg-
gersi dal pericolo nel contesto delle relazioni
interpersonali. Una esemplificazione con video
di interazioni lattante-genitore (CARE-Index).

A. Landini

ore 11.00 Coffee break

ore 11.30 Strategie di attaccamento A, B, C: tre
modi strategici di usare la mente e le relazioni.
Dati dall'osservazione di Strange Situation, ed
esemplificazioni in interazioni di gioco tra bam-
bini in etd prescolare e figure di attaccamento
(CARE-Index Toddlers).

A. Landini

ore 12.30 - 13.30 discussione

orel3.30 pausa pranzo

Moderatori:
M.G. Piergiovanni - E. Bruni

ore 14.30 Implicazioni cliniche del DMM: or-
ganizzazione funzionale delle famiglie per la
protezione adattiva e non adattiva dal pericolo,
assessment come mappa di orientamento clini-
co, terapeuti come figure di attaccamento transi-
torie, lavoro nella zona di sviluppo prossimale
dei membri della famiglia.

A. Landini

ore 15.30 Terapia Multisistemica in acqua e
teoria dell’attaccamento.
G. Caputo

ore 16.30 - 17.00 Discussione in plenaria

ore 17.00 Compilazione questionari ECM
Chiusura lavori

RELATORI:

DOTT. ANDREA LANDINI
Neuropsichiatra Infantile, Socio Didatta
della Societa Italiana di Terapia Compor-
tamentale e Cognitiva (SITCC), membro
fondatore e componente del direttivo del-
la International Association for the Study
of Atacchment (IASA), Formatore CARE
-Index

DOTT. GIOVANNI CAPUTO

Psicologo, Psicoterapeuta cognitivo-
comportamentale, Ideatore metodo Tera-
pia Multisistemica in Acqua (TMA), Pre-
sidente TMA Group Italia



