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Il viaggio iniziatico:Il viaggio iniziatico:Il viaggio iniziatico:Il viaggio iniziatico:    
come si fa consulenza clinica familiare? 

Il relatore ha compiuto nel corso degli anni (1990-2013) un viaggio nelle culture familiari alla ricerca 
di radici comuni. Il viaggio ha utilizzato in particolare l’antropologia, la storia, la letteratura, le arti. Da 
qui è originato un approccio clinico detto “relazionale-simbolico” e a seguire un modello di ricerca 
clinica e psicosociale sui legami familiari. Molti sono stati i contributi (libri, articoli scientifici, seminari 
nazionali e internazionali) offerti alla comunità scientifica e agli operatori.  
 
Durante il seminario l’attenzione sarà in particolare focalizzata su come si fa consulenza familiare.  
Si tratta di una metodologia di lavoro specifica e di comprovata efficacia relazionale. Peraltro saper 
creare contesti di cura familiari/generazionali richiede competenze specifiche oltre che sensibilità 
personale al tema. Così non è possibile affidare ad un seminario un obiettivo così elevato; è però 
possibile entrare in contatto con una metodologia di lavoro clinica.  
 
DATA E SEDE:  
SI SVOLGE  sabato 12 aprile 2014 dalle ore 9.30 alle ore 18.00 presso la sede dell’Istituto di Analisi 
Immaginativa, in via Dante 209 a Cremona 
 
DESTINATARI: 
 Il seminario è rivolto a Psicologi e Psicoterapeuti. 
 
RELATORE: Prof. Vittorio CigoliProf. Vittorio CigoliProf. Vittorio CigoliProf. Vittorio Cigoli, Psicoterapeuta, Cremona.  
Professore fuori ruolo di Psicologia presso l’Università Cattolica di Milano.  
È Direttore dell'Alta Scuola di Psicologia "A. Gemelli", dove dirige i Master Universitari di Mediazione Familiare e 
Comunitaria e di Clinica delle relazioni di Coppia.  
È autore di oltre venti volumi e circa duecento pubblicazioni scientifiche.  
Dirige la collana “Psicologia sociale e psicoterapia della famiglia” della Franco Angeli Editore e fa parte di numerosi comitati 
di riviste scientifiche. Ha ricevuto premi e riconoscimenti nazionali e internazionali. 
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COSTI: quota di partecipazione per esterni € 80,00. 

quota di partecipazione per ex-allievi IAI e allievi di altre scuole € 50,00. 
 
Per info rivolgersi presso la Segreteria dell’I.A.I. dal lunedì al venerdì dalle ore 9,30 alle 12,30. 


