C.S. A P.R

CENTRO DI STUDI E DI APPLICAZIONE
DELLA PSICOLOGIA RELAZIONALE

Il Corso si terra presso la sede C.S.A.P.R.,
V.le Vittorio Veneto, 78 — Prato.

Il costo dell'intero Corso &
Euro 350+IVA allievi, ex allievi del CSAPR e

Scuole affiliate
Euro 400+IVA esterni

E possibile partecipare alle sole prime due gior-

nate (2 e 3 luglio) o alle ultime due (4 e 5 luglio)

al costo di Euro 280+ IVA.

Il pagamento dell'iscrizione deve essere effettua-
to a: Centro Studi e Applicazione Psicologia Rela-
zionale tramite assegno circolare o bancario, va-
glia postale, o bonifico bancario intestato a:
C.S.A.P.R. ¢/o DEUTSCHE BANK Sportello di Pra-
to 520 c/c 820644.

CODICE IBAN: IT88N0310421500000000820644,
inviando per fax allo 0574/529075 o per mail a
segreteria@csapr.it il modulo di iscrizione e la
copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento.

La Quota di partecipazione deve essere versata
al momento della comunicazione di ammissione
da parte della Segreteria. Il Corso sara attivato al
raggiungimento minimo di 8 partecipanti e pre-
vede un numero massimo di 20 iscritti.

L'eventuale rinuncia deve essere comunicata con
un anticipo di almeno 15 giorni rispetto alla datq
dell’evento formativo. II mancato rispetto del
termine comporta I'addebito della quota di parte-
cipazione.

PER INFORMAZIONI
Rivolgersi alla Segreteria C.S.A.P.R.
dal Lunedi al Venerdi dalle ore 9.30 alle 15.30
Tel.0574-597662 / Fax. 0574-529075
E-mail: segreteria@csapr.it

Docente

Dr.ssa Iolanda D’Ascenzo, Psichiatra, Psicotera-
peuta. Laurea in Medicina e Chirurgia e Specializza-
zione in Psichiatria presso I'Universita di Siena. Spe-
cializzazione in Psicoterapia Relazionale Sistemica
presso il Centro Studi e Applicazione della Psicologia
Relazionale di Prato. Formazione psicanalitica jun-
ghiana individuale e di gruppo. Master in Terapia Fa-
miliare presso I'Universita Autonoma di Barcellona.
Attivita libero professionale rivolta a individui, coppie,
famiglie e gruppi. Supervisore docente del Master in
Terapia Familiare dell'Universita Autonoma di Barcel-
lona. Docente del Diploma di specializzazione in In-
terventi Sistemici nella Rete Pubblica di Salute
dell'Universita Autonoma di Barcellona. Responsabile
dell’attivita clinica, di ricerca e formazione nell’'ambito
dell'approccio sistemico al trattamento dei Disturbi
Borderline di Personalita presso il Dipartimento di
Terapia Familiare dell'Ospedale di Sant Pau di Barcel-
lona (Universita Autonoma di Barcellona). Superviso-
re presso vari Centri di Salute Mentale e Servizi So-
ciali della Catalogna. Socio del Centro Studi di Psico-
logia Relazionale di Roma. Socio didatta della SIPPR
(Societa Italiana Psicologia e Psicoterapia Relaziona-
le). Vicepresidente della Societa Catalana di Terapia
Familiare.

Bibliografia

Campo C. D'Ascenzo 1., 1/ disturbo borderline di
personalita: diagnosi e intervento nella prospettiva
sistemica, Ecologia della mente, Dicembre 2013, pp. 193-
219.
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Obiettivi del Corso

Obiettivo del corso € condividere con i partecipanti I'esperienza
clinica di lavoro psicoterapeutico, secondo l'ottica sistemica,
svolto con i pazienti affetti da disturbo borderline di personalita
e le loro famiglie.

Con sempre maggiore frequenza i disturbi di personalita giun-
gono all'attenzione dei terapeuti familiari, soprattutto quando
altre risorse terapeutiche risultano inefficaci, ma anche per una
richiesta di aiuto spontanea da parte del paziente o di un mem-
bro della famiglia per difficolta nei rapporti familiari. Sappiamo
che una caratteristica importante del disturbo borderline di
personalita € la grande difficolta nelle relazioni interpersonali,
ma la maggior parte dei modelli psicoterapeutici proposti € di
tipo individuale. La prospettiva relazionale offre la possibilita di
incidere sui comportamenti ed i relativi tratti di personalita, non
solo attraverso la relazione con il terapeuta, ma anche attraver-
so le relazioni significative in cui la persona € immersa, sfrut-
tando, cosi, le risorse individuali e le risorse dell’ecosistema.

Il lavoro nasce dalla convinzione della reversibilita dei disturbi
di personalita, in contrapposizione all'idea piu diffusa di una
loro inevitabile cronicita.

Metodologia

La metodologia promuove la partecipazione attiva dei profes-
sionisti che sono invitati a presentare casi propri per la supervi-
sione indiretta, ma possono anche portare un caso per supervi-
sione diretta e/o consulenza.

Verra dato ampio spazio a come svolgere la terapia con i pa-
zienti e le loro famiglie e verra presentato il protocollo terapeu-
tico sviluppato presso il Centro di Terapia Familiare
dell'Ospedale della Santa Creu i San Pau di Barcellona. Si inte-
greranno le lezioni teoriche con la pratica clinica attraverso la
presentazione di casi clinici e la supervisione di quelli dei parte-
cipanti.

Destinatari

Specializzandi di Scuole di Psicoterapia che abbiano su-
perato il secondo anno, Psicoterapeuti, Medici, Psichiatri.

L'approccio sistemico al trattamento dei disturbi borderline di personalita.
La possibilita dell'impossibile

PROGRAMMA DEL CORSO

Mercoledi 2 Luglio 2014 h. 14.00-18.00

- Introduzione alla psicopatologia della personalita
- Principali modelli

Giovedi 3 Luglio 2014 h. 10.00-18.00

- I funzionamento della mente relazionale:
implicazioni per la pratica clinica e la terapia

- La visione relazionale della personalita e come
risolvere il problema della diagnosi

- Contributo della prospettiva sistemica alla
psicopatologia dei disturbi di personalita e proposte
della Scuola di Terapia Familiare di Barcellona

Venerdi 4 Luglio 2014 h. 10.00-18.00

- Diagnosi sistemica ed intervento terapeutico nel
Disturbo Bordeline di Personalita

Sabato 5 Luglio 2014 h. 10.00-13.00

- Modello di intervento integrato di terapia familiare
ed individuale per i Disturbi Borderline di
Personalita

Ogni incontro prevede I'analisi dei casi clinici
e la supervisione di casi proposti dai
partecipanti con possibilita di consulenza con
il supervisore

MODULO ISCRIZIONE

CORSO
L'approccio sistemico al trattamento dei disturbi
| borderline di personalita.
: LA POSSIBILITA DELL'IMPOSSIBILE:
|

Un modello integrato di psicoterapia individuale e familiare

2-5 LUGLIO 2014

Nome

Cognome
Indirizzo

CAP Citta
Tel
Fax

E-mail

Codice Fiscale
P. IVA

Titolo di Studio
Professione

Modalita di pagamento:

0  Assegno

o  Contanti (solo presso la Segreteria)
0 Bonifico

Ai sensi della legge 196/03, il/la sottoscritto/a autorizza al
trattamento dei dati personali ivi riportati, Esprimo inoltre
|/ consenso a che i miei dati personali vengano comunicati a
No un dottore commercialista per pure finalita contabili,




