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Premio di rappresentanza del Presidente della Repubblica Italiana
Con il patrocinio del Presidente del Congresso dei Poteri Locali e Regionali del Consiglio d’Europa

8-11 maggio 2014SAN GIULIANO TERME

Congress for Local and 
Regional Authorities

Con il patrocinio di:

Comune di San Giuliano Terme
Assessorato alle Pari Opportunità

Ente Parco Migliarino
San Rossore Massaciuccoli

Network Città 
InterculturaliRegione Toscana

Il Festival Donna e Salute è alla sua seconda edizione, si 
svolgerà a San Giuliano Terme dal giorno 8 al giorno 11 
maggio e sarà l’occasione per discutere, confrontarsi, of-
frire informazioni corrette sui temi della salute partendo da 
una considerazione da cui non si può prescindere: gli es-
seri umani hanno fra loro tante differenze la più macrosco-
pica è quella sessuale che assume un significato sociale e 
culturale, il genere.

Obiettivo prioritario del Festival è quello, infatti, di pro-
muovere e consolidare un approccio alla salute attento al 
genere, più equo, in accordo con gli “Obiettivi di sviluppo 
del Millennio” delle Nazioni Unite e le indicazioni dell’OMS 
(Equity Act): equità nell’accesso, nell’appropriatezza e nel-
la personalizzazione delle cure tenendo conto delle diffe-
renze di genere. Donne ed uomini sono diversi dal punto 
di vista anatomo-fisiologico, biologico-funzionale, psicolo-
gico, sociale, culturale e proprio per questo ogni persona 
deve avere la garanzia di ricevere il miglior trattamento 
possibile.

In questa edizione sono previsti alcuni focus su:

•	 Gli strumenti a disposizione di chi governa e piani-
fica servizi che possono favorire scelte più eque ed 
efficaci (Bilanci di genere e Centro Regionale di coor-
dinamento della salute e della medicina di Genere, 
istituito dalla Regione Toscana ed unico in Italia)

•	 Il diabete, fasi della vita e genere, 
•	 Danni da farmaci e costi per la società
•	 umanizzazione della cura e dei luoghi di cura, 

•	 donna, sport e disabilità,
•	 Educare alla Parità
•	 La libertà di scelta per una genitorialità responsabile 

e consapevole: Legge 194 e consultori familiari
•	 L’accompagnamento alla nascita ed il sostegno per 

un buon avvio 
Alle tavole rotonde parteciperanno decisori politici, opera-
trici ed operatori sanitari, professioniste/i della ricerca, il 
mondo accademico, il terzo settore e la cittadinanza. Ci au-
guriamo che anche in questa edizione ci possa essere una 
buona partecipazione per dare, come Amministrazione, il 
nostro piccolo contributo perché si radichi sempre più la 
convinzione che anche nel campo della salute è necessario 
trovare un equilibrio sinergico di condizioni sociali e cultu-
rali di parità.

Sono previsti brevi workshop di educazione alla salute e 
screening gratuiti per: osteoporosi, diabete, colesterolo, 
ECG basale, pressione, educazione all’igiene dentale, tape 
neuromuscolare, prevenzione melanoma, audiometrico, 
controllo computerizzato della vista, nutrizionale ed impe-
densiometria, misurazione grado di insufficienza venosa, 
consulto psicologico, controllo della postura, massaggi, 
ecc.

Saranno presenti stands delle Associazioni di volonta-
riato sanitario e sociale per far conoscere meglio le loro 
attività, offriranno anche brevi dimostrazioni per sensibi-
lizzare la cittadinanza sulle manovre e gli strumenti sal-
vavita (disostruzione pediatrica, defibrillatore, ecc.).



Giovedì 8 Maggio 2014
Ore 10,00
Sala Consiglio Comunale
APERTURA FESTIVAL - Il Bilancio di genere quale strumento di equità per una democrazia 
paritaria
SALUTI ISTITUZIONALI:
Paolo Panattoni Sindaco del Comune di San Giuliano Terme
Fabrizio Manfredi Presidente Ente Parco Regionale
Migliarino, San Rossore, Massaciuccoli
On.le Federico Gelli Commissione Affari Sociali e Sanità, Camera dei Deputati
Giuliano Fedeli Presidente AICCRE 
Clotilde Giurleo Vice Presidente Commissione Regionale Pari Opportunità
Intervengono:
Giovanna Badalassi Presidente WellBLab
On.le Daniela Tiburzi Presidente Commissione delle Elette Roma Capitale
Daniela Volpi Dirigente tutela dei consumatori e utenti, politiche di genere, interventi contro le discriminazioni 
Regione Toscana 
Maria Luisa Chiofalo Assessora Comune di Pisa
Maria Ilaria Vietina Vicesindaca Comune di Lucca
Paola Viegi Assessora Comune di Cascina
Ilaria Garosi Assessora Comune San Gimignano
Fortunata Dini Vicesindaca Comune di San Giuliano Terme

Coordina: Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne

Ore 15,00
Sala Consiglio Comunale
Salute e Medicina di Genere: stato dell’Arte
SALUTI ISTITUZIONALI:
Paolo Panattoni Sindaco Comune di San Giuliano Terme
Fabrizio Manfredi Presidente Ente Parco Regionale
Migliarino, San Rossore, Massaciuccoli
Senatrice Manuela Granaiola Segretario 12° Commissione – Igiene e Sanità – Senato della Repubblica
Clotilde Giurleo Vice Presidente Commissione Regionale Pari Opportunità 
Intervengono:
Anna Maria Celesti Presidente Commissione Permanente per le problematiche di Genere, presentazione del 
Centro Regionale di Coordinamento della Salute e della Medicina di Genere della Regione Toscana 
Francesco Cipriani Direttore dell’Agenzia Regionale di Sanità della Toscana sulla Medicina di Genere, 
presentazione del volume “La salute di genere in Toscana” 
Lauro Mengheri Presidente Ordine degli Psicologi della Toscana
Massimo Augello Rettore Università degli Studi di Pisa
Pierdomenico Perata Rettore Scuola Superiore Sant’Anna Pisa
Luna Gargani Cardiologa Ricercatrice Istituto C.N.R. 



Fabio Beltram Direttore Scuola Normale Superiore
Carlo Rinaldo Tomassini Direttore Azienda Universitaria ed Ospedaliera Pisana
Sandra Capuzzi Presidente Società della Salute Area Pisana
Gabriella Smorto Direttore UO Psicologia ASL5

Conclusioni a cura dell’ Assessore Marroni Regione Toscana
Coordina: Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne

Venerdì 9 Maggio 2014
Ore 10,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Il diabete – fasi della vita e genere
SALUTI ISTITUZIONALI
Presentazione delle attività dedicate alla donna con diabete nel Centro Regionale di Riferimento per il 
Diabete mellito nell’età adulta 
Stefano Del Prato Direttore UO Malattie Metaboliche e Diabetologia “Renzo Navalesi” 

“Il Diabete nelle tre fasi della vita della donna” 
La contraccezione e la programmazione della gravidanza
nelle donne con diabete
Franca Fruzzetti UO Clinica Ostetrico-Ginecologica 1° AOUP

Donne e Diabete: il diabete mellito tipo 1 e 2 ed il diabete gestazionale
Alessandra Bertolotto, Alessia Civitelli, Emilia Lacaria, Martina Rossi, Matilde Romano, Alessandra Calianno 
UO Malattie Metaboliche e Diabetologia “Renzo Navalesi”
Lorella Battini UO Clinica Ostetrico Ginecologica 2° AOUP Pisa
Licia Nicoli Presidente Associazione Giovani Diabetici

Menopausa e rischio cardiovascolare nelle donne con diabete mellito
Marco Gambacciani U.O. Clinica Ostetrico-Ginecologica 1° AOUP Pisa

La donna con diabete mellito in ospedale
Roberto Andreini Dir. UO Medicina Generale Presidio Ospedaliero Lotti,  Pontedera  

Coordina: Silvia Vaccaro Giornalista

Ore 16,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Danni da farmaci, costi per la società 
saluti istituzionali
Intervengono:
Flavia Franconi Docente di Farmacologia Università di Sassari, Assessora Regione Basilicata
Dianora Poletti Ordinario di Diritto Privato, Dipartimento di Giurisprudenza, Presidente del Presidio della 
Qualità, Università degli Studi di Pisa 
Fiorella Chiappi Commissione Medicina di Genere, referente Ordine degli Psicologi della  Toscana
Loredano Giorni Responsabile Centro Regionale di Farmacovigilanza Regione Toscana 
Coordina: Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne



Ore 19,00
Terme Bagni di Pisa - Teatrino dei Granduchi
Proiezione Cortometraggio di Enzo Cei “Nato Prematuro”, selezionato in concorso al 
Festival internazionale del Film di Roma
Intervegono:
Enzo Cei Autore
Carla Italiano Psicologa Psicoterapeuta, Terapia Intensiva Neonatale Prato
Laura Bartalena Dirigente Neonatologia AOUP Pisa
Cristina Galavotti Associazione A.P.A.N. Pisa
Monica Ceccatelli Collini Associazione Piccino Picciò e Vicepresidente di Vivere Onlus
Coordina: Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne

Sabato 10 Maggio 2014
Ore 9,30
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Libertà di scelta per una genitorialità responsabile e consapevole, 
Legge 194
e Consultori Familiari
saluti istituzionali
Intervengono:
Michele Grandolfo Epidemiologo Dirigente di ricerca Istituto Superiore di Sanità
Antonio Panti Vicepresidente Consiglio Sanitario Regionale Toscano
Giuseppina Adorno Presidente Consulta Consultori Familiari Roma
Massimo Srebot Dir. UO Ostetricia e Ginecologia Presidio Ospedaliero Lotti, Pontedera
Grazia Fazzino Responsabile UF Consultoriale Valdera AUSL5
Mirella Fedeli AUSL Bassa Val di Cecina
Silvana Agatone Presidente Associazione LAIGA
Pina Salinitro Associazione AIED Sezione di Pisa

Coordina: Silvia Vaccaro Giornalista

Ore 16,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Libertà di scelta per una genitorialità responsabile e consapevole, ac-
compagnamento alla nascita e sostegno ad un buon avvio, scambio di buone prassi 
saluti istituzionali
Intervengono:
Marta Lupetti Dir. UO Professionale Ostetriche, ASL 5
Massimo Srebot Dir. UO Ostetricia e Ginecologia Presidio Ospedaliero Lotti,  Pontedera
Maria Giovanna Salerno Primario AOUP Pisa 
Anna Ceccherini già Referente progetto “parto a domicilio” ASL12 Versilia
Grazia Luchini Direttore Sanitario AUSL12 Versilia
Maita Sartori Ginecologa, già presidente ANDRIA, esperta case del parto e parto domiciliare
Lisa Canitano Presidente Vita di Donna Casa del Parto Acqualuce dell’Ospedale G. B.Grassi di Ostia
Annamaria Marroni e Antonella Stoico La Casa delle bambine e dei bambini a San Rossore

Coordina: Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne



Ore 19,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Umanizzazione delle cure
e dei luoghi di cura
A. Romei Assessora Welfare Provincia di Pisa

Intervengono:
Manuela Roncella Direttore Centro di Senologia AOUP Pisa
Riccardo Poli Direttore Sanitario ISPO
Valeria Camilleri Psichiatra Centro di Senologia AOUP Pisa
Anna Pironti Direttore del Dipartimento Educazione del Castello di Rivoli 
Associazione Non Più Sola 
Associazione Oncologica Pisana 
Associazione Senologica internazionale

Coordina: Silvia Vaccaro Giornalista

Domenica 11 Maggio 2014
Ore 9,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Educare alla parità
Intervengono:
Cecilia Robustelli Università di Modena e Reggio Emilia e collaboratrice Accademia della Crusca
Irene Biemmi Ricercatrice Dipartimento di Scienze dell’Educazione e dei Processi Culturali e Formativi 
dell’Università di Firenze
Luisella Arzani Casa Editrice Giralangolo EDT Torino
Francesca Lemmi Psicologa
Ethel Serravalle Responsabile Istruzione, Associazione Italiana Editori
Patrizia Falcone Presidente Comitato Provinciale Unicef di Pisa 

Coordina: Maria Grazia Anatra Docente, Presidente Associazione
“Women to be”

Ore 9,00
Campo Sportivo San Giuliano Terme
Partita di Calcio Femminile
Ore 11,30
Inaugurazione Handibyke



Ore 15,00
Spazio convegni P.zza Italia
TAVOLA ROTONDA: Donna, sport e disabilità
saluti istituzionali
testimonianze di:
Sara Morganti Campionessa paralimpica, Specialità Dressage, Premio Pegaso 2014
Alessia Biagini Schermitrice paralimpica
Mariella Bertini Atleta specialità fioretto e spada
INTERVENGONO:
Giulia Stampacchia Neurologa Fisiatra, Esperta in riabilitazione delle mielolesioni, Direzione Centro Mielole-
si, AOUP Pisa
Anna Cantagallo Neurologa Fisiatra Esperta in riabilitazione neuropsicologica Direzione Scientifica BrainCa-
re, Padova
Alessia Bonati Responsabile Annffas Onlus La Spezia, Direttore Regionale Special Olympics Team Liguria.
Roberto Nusca Associazione Sangiuliano Sport
Centro Sportivo Italiano Comitato Provinciale di Pisa
U.I.S.P. Comitato territoriale di Pisa
Giovanni Bilo Segretario Associazione Handy Superabile 

Coordina: Direttore Mario Mattioli Giornalista RAI Sport

Ore 17,30
P.zza Italia
100 Strade per giocare
Riappropriamoci delle strade e delle piazze: giochi e laboratori in strada per bambine, bambini e famiglie 
promossa da Legambiente e realizzata in collaborazione con la Consulta del Volontariato e dell’Associazio-
nismo del Comune di San Giuliano Terme. 

Saranno eseguiti screening gratuiti per:
osteoporosi, diabete, colesterolo, ecg basale, pressione, educazione alla prevenzione den-
tale, tape neuromuscolare, prevenzione melanoma, test audiometrico, controllo compu-
terizzato della vista, misurazione grado di insufficienza venosa, controllo della postura, 
massaggi, consulenza psicologica, nutrizionale, impedenziometria, cellulite e ritenzione 
idrica, idrocolonterapia, programma alcalinizzante, acidosi e malattie correlate.

Saranno allestiti stands per Associazioni di volontariato che organizzeranno brevi work-
shop tematici ed esperenziali su yoga, ginnastica perineale per prevenzione e cura inconti-
nenza urinaria, educazione alla prevenzione dentale.



CONTATTI
Segreteria organizzativa 
Marta Costa
Tel. 050 819363 
Email: mcosta@comune.sangiulianoterme.pisa.it

www.festivaldonnaesalute.it
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