SEMINARIO DI COSTELLAZIONI FAMILIARI
SABATO 7 GIUGNO

Appartenere € un bisogno radicale dell'essere umano, Quando siamo
bambini ci leghiamo con tenacia al gruppo in cui nasciamo (famiglia) e
questo & necessario per la nostra sopravvivenza, a prescindere dalle

reali capacita della famiglia di nutrirci e prendersi cura di noi.
Assumiamo cosi i valori e le abitudini del nostro sistema come positivi e
ne diventiamo fedeli. Questa fedelta puo essere cosi cieca da sacrificare
la nostra felicita nel tentativo di mantenere un certo equilibrio.
Riconoscere il modo in cui siamo fedeli al nostro sistema e l'inizio di un
percorso che ci permette di crescere e ci apre la possibilita di diventare
liberi e indipendenti.

Durante il seminario potremo vedere quelli che sono gli irretimenti
familiari legati ad una domanda o a un ambito che in quel momento ci
interessa esplorare.

Il seminario si svolgera a Firenze c/o Associazione Spontanea, Via
Mannelli 163, Firenze, dalle 9:30 alle 18:30.

Conduce Paolo Molino, psicoterapeuta della Gestalt

COSTI: 70 € per ricevere la propria costellazione, 30 € per partecipare al
gruppo senza ricevere la costellazione. Al momento della prenotazione &
richiesto il versamento di una caparra di 30 € (che sara restituita solo
in caso di annullamento dell'evento). E' necessario iscriversi
all'associazione (tessera 15 €). Per informazioni e iscrizioni 3311064726 -
paolomolino@gmail.com = www.paolomolino.com

Verra rilasciato un attestato di partecipazione, valevole come 4 ore di
psicoterapia individuale. PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
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