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Giovedì 25 settembre 
Viareggio 

______________________________ 

9.30-10.00 | Palco della Salute 

Apertura Festival della Salute - Taglio del nastro  

Saranno presenti 

Paolo Amabile Ideatore Festival della Salute 

Brunero Baldacchini Direttore Generale Azienda USL 12 di Viareggio 

Leonardo Betti Sindaco Comune di Viareggio 

Beatrice Lorenzin Ministro della Salute 

Luigi Marroni Assessore Diritto alla Salute della Regione Toscana 

Lauro Mengheri Presidente Ordine degli Psicologi della Toscana 

Ettore Neri Presidente Società della Salute della Versilia, Sindaco di Seravezza 

 

9.30-11.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

I trapianti d'organo e l'etica della solidarietà con Giovanni Boniolo Professore di Filosofia della Scienza, 

Università degli Studi di Milano, Franco Mosca Professore Emerito di Chirurgia, Presidente della Fondazione 

ARPA 

 

10.00-13.00 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Per un nuovo sistema sanitario universale, equo ed inclusivo, volano dell'economia 

In collaborazione con Associazione Nova - Network, Orizzonti, Valori, Azioni 

Modera Federico Gelli Presidente di NOVA - Network, Orizzonti, Valori, Azioni 

Intervengono – per le istituzioni 

Beatrice Lorenzin Ministro della Salute 

Carlo Lusenti Assessore Politiche per la Salute della Regione Emilia-Romagna 
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Massimo Garavaglia Assessore Economia, Crescita e Semplificazione della Regione Lombardia 

Luigi Marroni Assessore al Diritto alla Salute della Regione Toscana 

Claudio Montaldo Vicepresidente e Assessore Salute, Politiche della Sicurezza dei Cittadini della Regione 

Liguria 

Intervengono – per le imprese 

Valterio Castelli Presidente di TDGroup 

Michele Cinaglia Presidente di Engineering 

Anna Maria Guerrini Referente Eco Sistema Digitale 

Achille Grisetti Direttore Generale di Noema Life 

Giorgio Moretti Amministratore Delegato di Dedalus 

Salvatore Muzzi Responsabile Working Capital Accelerator di Telecom Italia 

 

10.00-11.00 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Facciamo Rete! Navigare sicuri in Internet attraverso la Cyber Peer Education con Matteo Toscano 

Psicologo nei contesti di psicologia cognitivo-comportamentale e del lavoro, esperto in dipendenze da nuove 

tecnologie 

 

10.00-11.00 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Processo al Junk Food con Giovanna Camarlinghi Direttore UOS Igiene degli Alimenti e della Nutrizione, 

Azienda USL 12 di Viareggio, Luigi Franchini Medico nutrizionista UOS Igiene degli Alimenti e della 

Nutrizione, Azienda USL 12 di Viareggio 

 

10.00-11.00 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Medie 

Un’adolescenza tecnologica: i rischi e le potenzialità di web, cellulari e social network con Emanuele 

Palagi Psicologo, psicoterapeuta cognitivo-comportamentale, consulente sessuologo, esperto di disagio 

giovanile 
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10.00 - 11.00 | Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Francesca Gini Psicologa, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

10.00 - 11.00 | Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

I diritti dei ragazzi (a cura di Amnesty International) con Amnesty International 

 

10.00 - 11.00 | Stand Eduk-Braingym® Network Italia - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Il movimento è la chiave per l’apprendimento (a cura di Eduk-Braingym® Network Italia) con Eduk-

Braingym® Network Italia 

 

10.00-11.00 | Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Esploratori del gusto (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow 

Food 

 

11.00-12.30 | Palco della Salute 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

Campioni e salute con Mauro Berruto Commissario Tecnico della Nazionale italiana maschile di Pallavolo, 

Gene Gnocchi Comico e conduttore televisivo, Roberto Mancini Allenatore ed ex calciatore, Ivan Zazzaroni 

Giornalista 

 

11.30-12.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 
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Lezione Scuole Superiori 

Siamo noi che usiamo Internet o viceversa? con Matteo Toscano Psicologo nei contesti di psicologia 

cognitivo-comportamentale e del lavoro, esperto in dipendenze da nuove tecnologie 

 

11.30-12.30 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Le cose cambiano: verso una cultura delle differenze con Chiara Reali Psicologa e Coordinatrice del 

progetto Le cose cambiano 

 

11.30-12.30 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Medie 

L'educazione alimentare: istruzioni per l'uso con Giovanna Camarlinghi Direttore UOS Igiene degli 

Alimenti e della Nutrizione, Azienda USL 12 di Viareggio, Luigi Franchini Medico nutrizionista UOS Igiene 

degli Alimenti e della Nutrizione, Azienda USL 12 di Viareggio 

 

11.30-12.30 | Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Francesca Gini Psicologa, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

11.30-12.30 | Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Superiori 

Buono a sapersi (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow Food 

 

11.30-12.30 | Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

I diritti dei ragazzi (a cura di Amnesty International) con Amnesty International 
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11.30-12.30 | Stand Eduk-Braingym® Network Italia - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Il movimento è la chiave per l’apprendimento (a cura di Eduk-Braingym® Network Italia) con Eduk-

Braingym® Network Italia 

 

14.30-16.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

RacCORTI sociali "audiovisivo racconta salute" - Dipendenze con Cosma Ognissanti Regista, ideatore e 

direttore artistico del Festival/Concorso RacCORTI Sociali 

 

14.00-17.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

La filosofia Lean in Toscana 

In collaborazione con Takeda 

 

17.00-19.00 | Sala della Salute – Area Espositiva 

Piano Nazionale per le Malattie Rare: c'è ancora qualcosa che si può migliorare prima 

dell'approvazione finale? 

In collaborazione con Movimento Italiano Malati Rari 
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Venerdì 26 settembre 
Viareggio 

______________________________ 

9.30-11.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Superiori 

I test genetici, il diritto di sapere, il dovere di informare e le scelte riproduttive con Antonio Amoroso 
Professore Ordinario di Genetica Medica, Università degli Studi di Torino, Giovanni Boniolo Professore di 
Filosofia della Scienza, Università degli Studi di Milano  
 

9.30-11.00 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Superiori 

Alimentazione 2.0: impariamo a mangiare bene! con Carla Lertola Medico specialista in Scienza 
dell’Alimentazione, collabora da anni con la rivista “Starbene” 

 

10.00-11.00 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Ti piace vincere Facile? I pericoli del gioco d'azzardo con Emanuele Palagi Psicologo, psicoterapeuta 

cognitivo-comportamentale, consulente sessuologo, esperto di disagio giovanile 

 

10.00-11.00 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Divertirsi… guadagnando salute con Guido Intaschi Responsabile UFS SerT, Azienda USL 12 di Viareggio 

 

10.00-11.00 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Medie 

Per un linguaggio dell'affettività e della sessualità con Tania Fiorini Psicologa e psicoterapeuta 

 

10.00 - 11.00 | Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 
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Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Michele Carrozzini Psicologo, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

10.00 - 11.00| Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

Il sangue. Come è fatto, funzione, malattie (a cura del Comitato Ematologia Versilia) con Comitato 

Ematologia Versilia 

 

10.00 - 11.00 | Stand Eduk-Braingym® Network Italia - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Il movimento è la chiave per l’apprendimento (a cura di Eduk-Braingym® Network Italia) con Eduk-

Braingym® Network Italia 

 

10.00-11.00 | Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Esploratori del gusto (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow 

Food 

 

11.00-12.30 | Palco della Salute 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

Donne e salute con Giorgia Biasini Blogger, collabora attivamente ed è tra le fondatrici del portale 

Oltreilcancro.it, autrice di “Scriverne fa bene. Narrare la malattia,curarsi con un blog”, Elisa D’Ospina Modella 

curvy, conduttrice televisiva, autrice di “Una vita tutte curve”, Giusy Versace Atleta paralimpica e campionessa 

italiana dei 100 e 200 metri, Presidente di Disabili no limits, autrice di “Con la testa e con il cuore si va 

ovunque” 

 

11.30-13.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Superiori 
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Le terapie cellulari, i diritti del singolo e i doveri pubblici con Giovanni Boniolo Professore di Filosofia della 

Scienza, Università degli Studi di Milano, Michele De Luca Direttore Scientifico Centro di Medicina 

Rigenerativa "Stefano Ferrari", Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 

11.30-12.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

La ricreazione in via di estinzione? con Giuseppe Petrini Educatore Professionale e Mediatore Familiare, 

Vice Presidente Nazionale ANEP Associazione Nazionale Educatori Professionali e i giovani peer del Gruppo 

Prevenzione SerT, Azienda USL 12 di Viareggio 

 

11.30-12.30 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Corpi differenti. Per una educazione all’osservazione e al rispetto del valore delle differenze. Una 

video-rassegna sulle diversità di genere e non solo con Tiziana Bartolini e Silvia Vaccaro Giornaliste della 

redazione di Noi Donne 

 

11.30-12.30 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Medie 

Il tempo trascorso a scuola come occasione di promozione della salute con Tania Fiorini Psicologa e 

psicoterapeuta 

 

11.30 – 12.30 | Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Michele Carrozzini Psicologo, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

11.30-12.30 | Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Superiori 

Buono a sapersi (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow Food 
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11.30 – 12.30| Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

Il sangue. Come è fatto, funzione, malattie (a cura del Comitato Ematologia Versilia) con Comitato 

Ematologia Versilia 

 

11.30-12.30 | Stand Eduk-Braingym® Network Italia - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Il movimento è la chiave per l’apprendimento (a cura di Eduk-Braingym® Network Italia) con Eduk-

Braingym® Network Italia 

 

11.30-13.00 | Area Diabete 

Il Ministero incontra la popolazione 

In collaborazione con Takeda 

Intervengono 

Daniela Matarrese Direzione Generale dei Diritti alla Cittadinanza e Coesione Sociale – Responsabile 

Programmazione e Organizzazione delle cure, Regione Toscana 

Paola Pisanti Direzione Generale della Programmazione sanitaria, Ministero della Salute 

Modera Roberto Cocci Presidente FTD – Federazione Regionale Associazioni Toscane Diabetici 

 

11.30 – 13.30| Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

In occasione dell’Anno Europeo del Cervello: le ultime scoperte delle neuroscienze 

Intervengono 

Ubaldo Bonuccelli Professore Ordinario presso il Dipartimento di Neuroscienze dell’Università di Pisa, Direttore 

scientifico Associazione Ricerca Neurologica (ARNO) 

Jose Martin Rabey Professore di Neurologia presso l’Università di Tel Aviv, Primario del Dipartimento di 

Neurologia dell’Assaf Harofeh Medical Center  
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14.30 – 16.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

RacCORTI sociali "audiovisivo racconta salute" – Salute mentale con Cosma Ognissanti Regista, ideatore 

e direttore artistico del Festival/Concorso RacCORTI Sociali 

 

15.00-18.00 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Diabetes attitudes wishes and needs 2 – Progetto DAWN 2 ed i dati italiani 

A cura di FTD Federazione Regionale Associazioni Toscane Diabetici e di ADV Associazione Diabete Versilia 

 

Saluti 

Diabetologia della Versilia 

 

Prima sessione 

Intervengono 

Roberto Anichini Diabetologia di Pistoia 

Graziano Di Cianni Direttore UOC Diabetologia ASL 6 Livorno 

Paolo Francesconi ASR Regione Toscana 

Daniela Matarrese Direzione Generale dei Diritti alla Cittadinanza e Coesione Sociale – Responsabile 

Programmazione e Organizzazione delle cure, Regione Toscana 

Antonio Nicolucci Istituto Mario Negri  

Sonia Toni Responsabile CRR Diabete in età evolutiva dell’AOU a. Meyer 

Modera Roberto Cocci Presidente FTD e Diabetologia della Versilia 

 

Seconda sessione 

Francesco Dotta Direttore U.O.C. Diabetologia Siena – Segretario Generale IBDO 

Ettore Saffi Giustini Responsabile Area Farmaco SIMG 

Marina Ziche Endocrinologa, Professore Ordinario di Farmacologia, Università di Siena 
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Modera Stefano Del Prato Responsabile CRR Diabete dell’adulto 

 

15.30-17.00 | Sala della Salute - Area Espositiva 

Salute e solidarietà in Comune 

In collaborazione con Rete Italiana Città Sane OMS 

Intervengono 

Simona Arletti Presidente Rete Italiana Città Sane OMS 

Emma Capogrossi Servizi sociali, igiene e sanità del Comune di Ancona 

Giuseppina Manuali Dirigente di staff Strategie di comunicazione della Direzione alla Salute, Regione Umbria 

Daniela Storani Direttore di Reparto Centro Nazionale Trapianti - Area organizzazione, comunicazione e 

relazioni istituzionali 

Fabio Sturani Segretario Generale di Federsanità ANCI 

 

16.00-18.00 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Che genere di salute? Medicina e cure a prova di donne e di uomini 

In collaborazione con Noi Donne 

Intervengono  

Fabiola Anitori Senatrice, Membro della XII Commissione Permanente Igiene e Sanità del Senato 

Luisella Battaglia Comitato italiano di Bioetica, Professore Ordinario di Bioetica e Filosofia Morale, Università 

degli Studi di Genova e Suor Orsola Benincasa di Napoli 

Anna Maria Celesti Responsabile Commissione permanente per le problematiche della medicina di genere, 
Consiglio sanitario regionale, Regione Toscana  

Fiorella Chiappi Psicologa e Psicoterapeuta, Consigliera e Referente del Gruppo di Lavoro “Psicologia della 

Salute di Genere” dell’Ordine degli Psicologi della Toscana 

Liliana Dell’Osso Professore Ordinario, Università degli Studi Pisa, Direttore dell'Unità Operativa di Psichiatria 

I dell'Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana 

Flavia Franconi Dipartimento Scienze Biomediche, Università degli Studi di Sassari, Laboratorio nazionale di 

Medicina di genere,Istituto nazionale biostrutture biosistemi Osilo-Sassari, Assessora Sanità Regione Basilicata  

Donata Lenzi Deputato, Membro XII Commissione Affari Sociali della Camera dei Deputati 
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Ersilia Raffaelli Presidente Casa delle donne di Viareggio 

Margherita Rinaldi Responsabile Attivismo Amnesty International Circoscrizione Toscana 

Antonio Sassu Professore Ordinario di Politica Economica Europea, Università degli Studi di Cagliari 

Modera Tiziana Bartolini Direttora Noi Donne 

 

17.00-18.30 | Palco della Salute 

100 Anni di Sport Azzurro, auguri al CONI! 

A cura di ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani 

Intervengono 

Maura Genovesi Tiratrice, Finalista tiro con la pistola alle Olimpiadi di Pechino 

Sara Morganti Atleta paralimpica nell’equitazione, IV Classificata alle Paralimpiadi di Londra 

Salvatore Sanzo Presidente CONI Comitato Olimpico Nazionale Italiano - Comitato Regionale Toscana 

Luca Tesconi, Argento alle Olimpiadi di Londra nel tiro a segno 

Antonino Viti Presidente Nazionale ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani 

Nicola Vizzoni Capitano della Nazionale Italiana di atletica leggera, Argento nel lancio del disco alle 

Olimpiadi di Londra 

Modera Giulio Arnolieri Giornalista sportivo 

 

17.00-18.30 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Einstein, Agata Christie, Mika: quando il genio supera la dislessia 

A cura di Utopia Associazione Onlus 

Intervengono  

Francesca Gini Psicologa, Esperta in DSA, Volontaria Utopia Associazione Onlus 

Elena Gramegna Esperta in materie pedagogiche, Vice Presidente Utopia Associazione Onlus 

 

17.30-19.30 | Sala della Salute - Area Espositiva 
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Mangiare locale si può. A mensa con gusto 

In collaborazione con ASP Azienda Speciale Pluriservizi Viareggio 
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Sabato 27 settembre 
Viareggio 

______________________________ 

9.30-11.00 | Palco della Salute 

Conferenza Scuole Medie e Superiori 

La salute nelle tue mani (a cura dell’Associazione Solidarietà è Progresso)  

 

9.30-13.00 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

“GIRONDELLO sbalordito si teneva in bocca un dito”  

Storie di bambini, burattini e… 

A cura dell’Associazione di promozione sociale e culturale Ci6 - Coordinatori italiani servizi all’infanzia e di 

Teseo infanzia - Agenzia formativa 

 

Saluti istituzionali 

Paolo Amabile Ideatore e organizzatore del Festival della Salute 

Leonardo Betti Sindaco del Comune di Viareggio 

Sonia Ceramicola Responsabile Teseo infanzia - Agenzia formativa 

Glauco Dal Pino Assessore alla Cultura e alle Politiche educative e della genitorialità del Comune di Viareggio 

Elisa Montaresi Presidente Associazione Ci6 Coordinatori Italiani Servizi Educativi all’Infanzia 

 

Prima sessione –  

Intervengono 

Nella De Angeli Dirigente Scolastica 

Perla Giagnoni Pedagogista 

Paola Miani Pedagogista 

Elisabetta Pieri e Serena Cortecci Insegnanti Liceo Sociale Colle Val d’Elsa 
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Michela Sassarini Coordinatrice Pedagogica  

Coordina Maurizio Parente Pedagogista e Formatore 

Intervento narrativo-musicale con Robin Ditifeci 

 

14.30-17.30 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Seconda sessione – Viaggio nelle esperienze 

Coordinano Serena Mori Coordinatrice Pedagogica 

Intervengono 

Nido d’infanzia comunale “Del Sole”, San Gimignano 

Nido d’infanzia convenzionato “Il Trenino”, Calenzano 

Scuola dell’infanzia comunale “A. Morganti”, Viareggio 

Scuola comunale dell’infanzia “Luco”, Poggibonsi 

Nido d’infanzia comunale “Il Faro”, Pistoia 

Nido d’infanzia comunale “Le Margherite” Cooperativa sociale G. Di Vittorio, Carrara 

 

14.30-17.30 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Seconda sessione – Viaggio nelle esperienze 

Coordinano Chiara Melani Coordinatrice Pedagogica 

Intervengono 

Nido d’infanzia comunale “Ilulo”, Viareggio 

Nido d’infanzia convenzionato “Margherita”, Pistoia 

Centro bambini e famiglie “Volo di Favola” Cooperativa sociale Primavera, Viareggio 

Nido d’infanzia comunale “G. Rodari”, Poggibonsi 

Nido d’infanzia convenzionato “Il sole e la nuvola”, Carmignano 

Nido d’infanzia accreditato “CREA attiva Mente Insieme”, Viareggio 
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Il seminario di studio è dedicato ad Antonella D’Arliano, Presidente Onorario dell’Associazione Ci6 

Coordinatori Italiani dei Servizi Educativi all’Infanzia, coordinatrice pedagogica dei servizi educativi alla 

prima infanzia del Comune di Viareggio e del Comune di Poggibonsi. 

 

9.30-11.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Superiori 

Il corpo tra scienza e natura: i limiti e il possibile con Luisella Battaglia Comitato italiano di Bioetica, 

Professore Ordinario di Bioetica e Filosofia Morale, Università degli Studi di Genova e Suor Orsola Benincasa 

di Napoli 

 

10.00-11.00 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Guida alla prevenzione! con Susan G. Komen Italia 

 

10.00-11.00 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Giovani controcorrente: la realtà agonistica e di vita dei giovani di oggi con Matteo Paganelli Psicologo 

dello Sport, psicoterapeuta 

 

10.00-11.00 | Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Michele Carrozzini Psicologo, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

10.00-11.00 | Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

Ansia KO, benessere OK (a cura di Utòpia Onlus) con Francesca Gini Psicologa, Associazione Utòpia 

Onlus 
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10.00-11.00 | Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Esploratori del gusto (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow 

Food 

 

11.30-13.00 | Sala Puccini - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Conferenza Scuole Medie 

RacCORTI sociali "audiovisivo racconta salute" - Donazione con Cosma Ognissanti Regista, ideatore e 

direttore artistico del Festival/Concorso RacCORTI Sociali 

 

11.30-12.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

Resilienza, spirito di squadra, individualità: la partita perfetta con Matteo Paganelli Psicologo dello 

Sport, psicoterapeuta 

 

11.30-12.30 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Lezione Scuole Superiori 

L’identità di genere, percorsi di supporto e lotta a omofobia e transfobia con Chiara Dalle Luche e 

Massimo Lavaggi Psicologi, psicoterapeuti del Consultorio TRANSgenere di Torre del Lago 

 

11.30-12.30| Sala Monicelli - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Superiori 

L'ultima scommessa è … non scommettere (a cura di Utòpia Onlus) con Francesca Gini Psicologa, 

Associazione Utòpia Onlus 

 

11.30-12.30 | Sala Stand Slow Food - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Superiori 
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Buono a sapersi (a cura di Slow Food Italia) con Micaela Mazzoli e Matteo Monti Formatori Slow Food 

 

11.30-12.30 | Sala Marco Polo - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Laboratorio Scuole Medie 

Ansia KO, benessere OK (a cura di Utòpia Onlus) con Michele Carrozini Psicologa, Associazione Utòpia 

Onlus 

 

11.30-12.30 | Stand Eduk-Braingym® Network Italia - Area Espositiva 

Laboratorio Scuole Medie 

Il movimento è la chiave per l’apprendimento (a cura di Eduk-Braingym® Network Italia) con Eduk-

Braingym® Network Italia 

 

15.30-16.30 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Promozione della salute nella terza età: l'attività fisica 

A cura di AIFI Associazione Italiana Fisioterapisti - Regione Toscana 

Interviene Sandro Cortini Fisioterapista, ex Dirigente Sanitario 

 

15.30-17.00 | Palco della Salute 

Cultura e salute  

Intervengono  

Enzo Grossi Advisor Scientifico della Fondazione Bracco e del Padiglione Italia EXPO 2015 

Franco Mosca Professore Emerito di Chirurgia, Presidente Fondazione ARPA 

 

15.30-18.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

L’importanza dell’alimentazione, vaccini e salute 

A cura di ABC Aiuto Bambini Cerebrolesi Onlus 
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Intervengono 

Manuel Dominguez Alcon Neuro Developmental Therapist Nutrizionista (BCMA) 

Ferdinando Donolato Presidente CoRVeLVa Coordinamento Regionale Veneto per la Libertà delle Vaccinazioni 

Modera Tommaso Del Pistoia Psicoterapeuta 

 

17.00-18.00 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Alimentazione nutrizionale e alimentazione energetica: alimenti ed energia 

A cura di NIDO Associazione Nuove Idee Olistiche 

Interviene Barbara Goia 
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Domenica 28 settembre 
Viareggio 

______________________________ 

07.00-09.00 | Area antistante il Centro Congressi Principe di Piemonte 

Cicloturistica della salute – I Edizione 

A cura di ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani – Comitato Provinciale Lucca 

Ritrovo alle ore 07.00 con partenza alla francese dalle ore 08.00 alle ore 08.45 e partenza in griglia 

unica alle ore 09.00 

 

09.30-13.00 | Sala Tobino - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Come raggiungere l’autosufficienza in farmaci plasma derivati: un nuovo paradigma per la raccolta 

 

10.00-12.00 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Innovazione tecnologica e chirurgia a misura di Paziente e di Paese  

A cura del Centro di Eccellenza dell’Università di Pisa EndoCAS (Center for Computer Assisted Surgery) e di 

Tech-Care (Tuscany Environment for Computerized Health, Clinical Assesment, Research and Education) 

Intervengono 

Ugo Boggi Endocas - Università di Pisa 

Mauro Ferrari Endocas - Università di Pisa 

Vincenzo Ferrari Endocas - Università di Pisa 

Franco Mosca Professore Emerito di Chirurgia, Endocas - Università di Pisa 

Giuseppe Turchetti Endocas - Scuola Superiore Sant'Anna di Pisa 

 

10.30-12.00 | Area antistante il Centro Congressi Principe di Piemonte 

Simulazione di soccorso 

A cura di Croce Verde Viareggio 
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10.30-12.00 | Sala Torre del Lago - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Sull’onda dell’autismo: esperienze e percorsi educativi tra sport e scuola 

A cura di ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani – Comitato Provinciale Lucca 

Intervengono 

Monia Battistini Presidente Associazione Semplice…mente Genitori ONLUS 

Samanta Marina Ciafro Psicologa dello sviluppo 

Laura Giuntoli Psicologa clinica 

Emanuela Meccheri Vicepresidente ASD Puntozero 

 

11.00-12.00 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

La schiena va a scuola: la postura dal rachide del neonato, al bambino, all'adolescente  

A cura di AIFI Associazione Italiana Fisioterapisti - Regione Toscana 

Interviene Serena Barsaglini Fisioterapista 

 

13.00-14.00 | Palco della Salute  

Cicloturistica della salute – I Edizione 

A cura di ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani – Comitato Provinciale Lucca 

Premiazione alla presenza di Antonio Viti Presidente Nazionale ACSI Associazione Centri Sportivi Italiani 

 

14.30-16.30 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

La Rete dei centri di riferimento per la neurofibromatosi in Toscana: incontro con i pazienti 

A cura di ANANAS Onlus Associazione Nazionale Aiuto per la Neurofibromatosi, Amicizia e Solidarietà  

Intervengono 

Claudio Buttarelli Presidente MIR Movimento Italiano Malati Rari 

Paolo Zeppa Presidente ANANAS Onlus 
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15.30-16.45 | Palco della Salute 

Il peperoncino e la salute 

A cura del Club Italiano del Peperoncino 

Intervengono 

Stefania Bambini Biologa, Nutrizionista, Master in alimentazione vegetariana 

Giuliano De Carolis UO Terapia del dolore AOU Pisana 

Luca Lunardini Urologo, Sessuologo, Ospedale della Versilia 

Oberdan Parodi CNR IFC Milano 

Lucia Tanganelli Oncologa, Ospedale di Lucca 

Paolo Volpi Esperto internazionale 

Modera Onorato Spagnoli Presidente Club Italiano del Peperoncino 

 

16.00-17.30 | Sala Viani - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Cooperazione Sanitaria Internazionale: Italia e Venezuela unite nella lotta al Cancro Infantile 

A cura di ATMO Onlus Associazione per il Trapianto di Midollo Osseo  

Intervengono 

Franca Fagioli Direttore della SC di Oncoematologia pediatrica e Centro Trapianti dell'AOU Città della Salute 

e della Scienza (Ospedale Infantile Regina Margherita) di Torino 

María Marcela Khan Fernández Ministra Consigliera dell'Ambasciatore del Venezuela in Italia 

Arcangelo Prete Responsabile dell’incarico professionale di alta specializzazione Programma di Unità 

Operativa “Oncologia, Ematologia e Trapianti di Cellule Staminali” Ospedale Sant’Orsola-Malpighi di 

Bologna e Presidente dell’AIEOPAssociazione Italiana Ematologia Oncologia Pediatrica 

Nicoletta Sacchi Direttore SC Laboratorio di Istocompatibilità e IBMDR Ospedali Galliera, Genova 

Modera Enrica Giavatto Vice Presidente ATMO Onlus – FTMO 
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17.00-18.00 | Palco della Salute 

Intervista a Enrico Rossi Presidente della Regione Toscana 

 

17.00-18.30 | Sala Passeggiata - Centro Congressi Principe di Piemonte 

Il pensiero, l’emozione e l’inestetismo – Il linguaggio segreto della colonna vertebrale tra cielo e terra, 

tra spirito e materia 

A cura di NIDO Associazione Nuove Idee Olistiche 

Interviene Renza Giannini Presidente NIDO  


