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CONVEGNO SCIENTIFICO 

Modelli ed esperienze : strategie per la cura dei Disturbi Alimentari 

Pisa, 29 Novembre 2014 

 

Programma 

 

08:30  Registrazione partecipanti  

09:00  Saluto delle autorità 

 

09:15 Lettura Magistrale.  I Disturbi Alimentari : malattie antiche ed epidemie nuove 

Discussant : M. Mauri    Relatore : M. Cuzzolaro 

Comunicazione. Appropriatezza clinica nella cura dei Disturbi Alimentari  (G. Gravina) 

10.30 Coffee break 

11.00 Lettura Magistrale.  L’esperienza di cura con la familglia : il New Maudsley Model 

Discussant : S. Maestro    Relatore : J. Treasure 

Comunicazione. La famiglia e i DA : oltre la paura e l’impotenza  (M.P. Cappelletto) 

12.30 Lettura Magistrale.  Il peso del corpo e l’analisi dell’anima 

Discussant : A. Galanti      Relatore : G. Ripa Di Meana 

13.30 Lunch 

 

14:30 Sessioni interattive. Casi clinici complessi e scelte terapeutiche  

Moderatori : G. Di Loreto - L. Guidi - L. Pennacchi - C. Piccione 

Presentazione Caso clinico 1 : discussione in plenaria con  J. Treasure   

Presentazione Caso clinico 2 : discussione in plenaria con  M. Cuzzolaro. 

18:00 Saluti e conclusione  

 

 

  



 

Scopi del Convegno sono l’approfondimento e il confronto sulle strategie e le esperienze di cura 

dei Disturbi Alimentari con particolare riferimento all’approccio multidisciplinare integrato, 

tramite comunicazioni orali e sessioni di formazione interattiva con analisi di casi clinici. 

 

Sede del Convegno : Abitalia Tower Plaza Hotel, Via Caduti del Lavoro 46, Pisa 

La partecipazione è riservata a 150 partecipanti.   

Crediti ECM per psicologi, medici, infermieri, dietisti, specialisti della nutrizione (prof. sanitarie). 

L’iscrizione deve avvenire entro il 20 Novembre 2014 tramite la compilazione della scheda di 

partecipazione completata in ogni sua parte ed inviata, tramite mail alla Segreteria Organizzativa, 

insieme a copia della ricevuta di pagamento della quota di iscrizione. 

 

Segreteria Organizzativa : Gianna Di Loreto - Ramona Biasci - Giulia Mannocci - Susanna Silei   

 E - mail : lavitaoltrelospecchio@gmail.com   -  telefono 3386212547 

 

Quota di iscrizione:  35 euro da versare tramite bonifico bancario. 

Quota ridotta 25 euro per : under 30,  soci SISDCA e soci de “La vita oltre lo specchio” Onlus  

(in regola con l’adesione per l’anno 2014) e gratuito per 20 dipendenti della ASL 5. 

 

Direzione scientifica : Giovanni Gravina - Rossella Paolicchi - Loretta Pennacchi - Corrado Rossi 

 

Patrocini : Comune di Pisa, Società  della Salute Pisa, ASL 5 Pisa, Università degli Studi di Pisa 

Istituto Superiore di Sanità, Ordine dei Medici di Pisa. 

 

Relatori e Moderatori : 

Maddalena Patrizia Cappelletto. Avvocato, Presidente “La vita oltre lo specchio” ONLUS 

Massimo Cuzzolaro. Psichiatra e Psicoterapeuta, Past President SISDCA, Chief Editor E&WD 

Gianna Di Loreto. Psicologa, Consultorio Giovani ASL 5, Segretario “La vita oltre lo specchio”ONLUS 

Antonella Galanti. Docente e ProRettore ai rapporti con il territorio Università di Pisa 

Giovanni Gravina. Endocrinologo, Centro Arianna ASL 5 Pisa, Consigliere Nazionale SISDCA  

Lisa Guidi.  Psichiatra, Centro DCA Specchi d’Acqua Montecatini T., Consigliere Nazionale SISDCA  

Sandra Maestro. Neuropsichiatra Infantile, Istituto Stella Maris Pisa  

Mauro Mauri. Psichiatra, Referente Regione Toscana per i DCA, Docente Università di Pisa   

Rossella Paolicchi. Psicologa e Psicoterapeuta, Coordinatrice Centro Arianna ASL 5 Pisa 

Loretta Pennacchi. Dietista e Counsellor, Centro Arianna ASL 5 Pisa 

Carla Piccione. Dietista, Centro per i Disturbi Alimentari Casa di Cura S. Rossore Pisa 

Gabriella Ripa Di Meana. Psicoanalista, membro della  Fondation Européenne pour la Psychanalyse 

Corrado Rossi. Psichiatra e psicoterapeuta, Direttore Emerito Dip. Salute Mentale ASL 5 Pisa. 

Janet Treasure. Psichiatra, Direttore Unità DCA Istituto di Psichiatria-Psicologia e Neuroscienze,  

               King’s College di Londra. 

 


