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Dr. Paolo Chellini, Psicologo Psicoterapeuta. Ha conseguito il diploma di laurea in Psicologia presso 

l’Università degli Studi “La Sapienza” di Roma. Si è specializzato in psicoterapia Ipnotica presso la 

“Scuola di Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana” di Roma. Collabora con la Scuola di Psicoterapia 

Comparata di Firenze in qualità di docente e formatore per le tecniche di rilassamento di derivazione 

ipnotica utilizzabili nei contesti clinici. È esperto di comunicazione e psicologia scolastica. Ha tenuto 

corsi sull'utilizzazione delle tecniche d'intervento brevi (Solution Focus Therapy) applicate alle varie 

tipologie di disturbi. 
 

Il Seminario  
In questo ultimo decennio nel campo delle neuroscienze, a seguito di un'accresciuta capacità 

tecnologica esplorativa non invasiva, stiamo assistendo ad un forte aumento del numero degli 

studi riguardanti il funzionamento del cervello nelle sue attività. Le evidenze scientifiche che ne 

stanno derivando sono alla base di nuove ipotesi suggestive che coinvolgono pienamente anche 

l'esperienza epistemico-operativa clinica della relazione Terapeuta-Paziente. All'interno di questo 

nuovo paradigma la dualità mente-corpo si dissolve completamente, lasciando spazio ad una 

nuova visione sistemica in cui la dinamica relazionale corporea incarnata diventa una chiave di 

lettura portante per la comprensione della percezione che il soggetto/gruppo ha della propria 

realtà dell'essere nel mondo. Nel corso del seminario verranno presentate, spiegate e sperimentate 

alcune modalità d'intervento. 
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Per informazioni rivolgersi alla segreteria del Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale 

dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle ore 15.30. Tel. 0574 597662; Fax 0574 529075,  

e-mail: segreteria@csapr.it. 


