
 

 

.Programma della 2a Giornata 
 

Sabato 31 Gennaio 2015 

8:30 - 9:00 - Registrazione partecipanti  
 

9:00 - 13:00 - Sessione Mattutina 

• La triade interiore: il Bambino rifiutato, il Genitore penalizzante, l'Adulto egemone 

• Il punto '0' dell'evoluzione: il rapporto deprivante tra il Bambino rifiutato e il  

  Genitore penalizzante 

• La struttura dei problemi umani: il 'gioco delle parti' 

• Patologia e pathos: gli otto stati emozionale alla base di ogni forma di patologia 

 

13:00 - 14:00 - Pausa pranzo 
 

14:00 - 17:30 - Sessione Pomeridiana 

• Emozioni e fisica quantistica: le emozioni come energia al di là dello spazio-

tempo 

• I fondamentali modelli di adattamento agli stati emozionali 

• Il cambiamento come processo graduale? Il 'cambiamento istantaneo' e il princi-

pio dell'interruttore 

• Il lavoro volto al cambiamento: i 'laboratori' quali strumenti del cambiamento 

istantaneo 

• Verifica di apprendimento ECM 

 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

A&R Eventi sas 
Via R. Benassi 28 - 40068 San Lazzaro di Savena (BO) 

Tel. 051 47 42 38   Fax 051 48 38 525 
E-mail: clara@areventi.it      www.areventi.it 

 

SAVE THE DATE  

 
GIORNATE INTRODUTTIVE ALLA 

 

Terapia dei Nuclei Profondi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente: Dott. Stefano Boschi 
 

Bologna 
Sabato 24 e Sabato 31 Gennaio 2015 

 
21 Crediti ECM per  

Psicoterapeuti, Psichiatri e Psicologi  
 

    



 

 

.Programma della 1a Giornata 
 

Sabato 24 Gennaio 2015 

8:30 - 9:00 - Registrazione partecipanti  
 

9:00 - 13:00 - Sessione Mattutina 

• La Terapia dei Nuclei Profondi: un modello di psicoterapia breve integrato 

• La ricerca dell'utilità o della verità? I criteri dell'efficacia e dell'efficienza 

• Il paradosso quale modello eziopatogenetico: la struttura paradossale dei  

 problemi umani 

• Differenza tra conflitto e paradosso: terapia terminabile o interminabile? 

 

13:00 - 14:00 - Pausa pranzo 
 

14:00 - 17:30 - Sessione Pomeridiana 

• L'architettura psichica e i livelli strutturali del Sé: come uscire dal paradosso e  

 ritrovare il conflitto 

• La condizione di pars pro toto o della 'parte' che prende il posto del 'tutto' 

• Si può cambiare il passato? Gli 'imprinting' o il passato che vive nel presente 

• La psiche come teatro: i volti archetipici dei 'personaggi del teatro interiore' 

 

 

    

 
 

 

 

 

La Terapia dei Nuclei Profondi 

o TNP è un approccio di tera-

pia breve integrata di ultima 

generazione, che intende ri-

spondere alla richiesta di effi-

cacia e di efficienza che le 

persone rivolgono sempre più 

insistentemente alla psicote-

rapia.  
 

Si tratta di un modello teorico 

e di intervento che persegue obiettivi fino a ieri considerati incompatibili, quali 

la ristrutturazione globale della personalità, il raggiungimento di risultati apprez-

zabili in tempi brevi, il ripristino della naturale tendenza all'evoluzione e al be-

nessere propri di ogni essere umano.  

L’obiettivo di queste giornate introduttive è fornire ai discenti i fondamenti teo-

rici della Terapia dei Nuclei Profondi, favorendo al massimo l’interazione tra do-

cente e partecipanti. 

 

Docente: dott. Stefano Boschi 

Psicoterapeuta, ricercatore, formatore, scrittore 

Bologna 

Tel. 347 97 79 085 

E-mail: sb@stefanoboschi.it 

 

 

Le due Giornate introduttive permettono l'iscrizione ai Corsi di Formazione 

in “Terapia dei Nuclei Profondi” di primo e secondo livello.  

 
 

Contatto per informazioni: clara@areventi.it  
 



GIORNATE INTRODUTTIVE ALLA 
  

Terapia dei Nuclei Profondi 
Bologna, 24 Gennaio e 31 Gennaio 2015 

 
    

Scheda di IscrizioneScheda di IscrizioneScheda di IscrizioneScheda di Iscrizione    
    

 

La presente scheda dovrà essere inviata debitamente compilata alla Segreteria Organizzativa A&R Eventi sas 

Via R. Benassi 28 – 40068 San Lazzaro di Savena (BO) 

Tel. 051 47 42 38    Fax 051 48 39 525        clara@areventi.it      www.areventi.it 

 
Nome ______________________________________   Cognome ________________________________________ 

 

Codice fiscale (obbligatorio) _____________________________________________________________________ 

 

Professione ___________________________________________________________________________________ 

 

Disciplina ____________________________________________________________________________________ 

 

Indirizzo _____________________________________________________________________________________ 

 

CAP________________    Città ______________________________________________   Prov. ________________ 

 

Tel.  __________________________________________           Fax _______________________________________ 

 

E-mail ___________________________________________________  Cellulare ____________________________ 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
 

Fino al 15/12/2014:  ����  € 190,00        Dal 16/12/2014: ����  € 230,00 
 

Si specifica che qualora il Corso non venisse attivato, la quota versata sarà interamente restituita. 

 

Dichiaro di essere stato reclutato da uno Sponsor che ha sostenuto le spese di iscrizione, viaggio e/o 

pernottamento o altre spese necessarie alla mia partecipazione 

� NO  � SI         Se SI, indicare il nome dello SPONSOR_______________________________________________________________ 

 

DATI PER EMISSIONE FATTURA E MODALITA’ DI PAGAMENTO (OBBLIGATORIO) 
 

Intestazione _________________________________________________________________________________ 
 

Indirizzo_______________________________Cap._________ Città__________________________ Prov.______ 
 

Codice Fiscale (obbligatorio)_________________________________ Partita IVA  ________________________ 

 

Allego fotocopia della ricevuta del BONIFICO BANCARIO  di Euro ______________ intestato a: A&R Eventi sas 

Banca: CARIPARMA Credit Agricole  - Ag. Bologna 6 -  IBAN: IT70G0623002409000046397573    

Causale:  Nome e Cognome dell’iscritto e la dicitura “Convegno D15” - (Gli oneri bancari sono a carico del 

partecipante) 

 
INFORMATIVA SULLA PRIVACY 

Il Titolare del trattamento dei dati personali relativi a persone identificate o identificabili trattati a seguito della compilazione della presente scheda è A&R 

Eventi sas – Via R. Benassi 28 – 40068 San Lazzaro di Savena (BO) – Tel. 051 47 42 38. Ai sensi del “Codice in materia di protezione dei dati personali” D.lgs 

196/2003 i dati non saranno diffusi né comunicati a soggetti diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti. 

 

Inserendo i dati nella presente scheda esprimo il mio consenso al trattamento dei miei dati personali. 
 
 

 

Data __________________  Firma ___________________________________________________________________ 




