
L’Associazione Centro Studi       
Psicologia Sistemica di Arezzo e 

Cortona opera nel territorio 
dal 1998 per interventi di                 

prevenzione, diagnosi e terapia    
rivolti all’area della psicologia 

dell’età evolutiva e della famiglia. 
 

La prospettiva sistemica, il lavoro 
di equipe, la costante possibilità di 

confrontarsi tra colleghi, la              
formazione e l’aggiornamento       

continui, sono gli ideali ai quali si 
ispira l’attività del Centro. 

 

Al suo interno è attivo dal 2008       
Co.Me.Te., Centro specializzato in 
consulenza, mediazione familiare e 
terapia in ambito di separazione, 
affidamento dei figli ed in tutte le 

situazioni con implicazioni              
di tipo  giuridico. 

 

 
AREZZO - Via Bottego, 29 

CAMUCIA - Via Gramsci, 81/b 
 

www.cometearezzo.it 
www.cometecortona.it 
info@cometearezzo.it 

 
 
 
 
 
 

Con il patrocinio di: 
 
 
 
 
 

 
E con il Patrocinio dell'Ordine         
degli Psicologi della Toscana 
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Pannelli Artistici Dipinti 
Realizzati da DISEGNO 
Studio Creativo, Lucca 

 

 
WORKSHOP CON 

 

Lorna Smith Benjamin 
 
 
 
 
 
 
 

I Disturbi di Personalità:  
formulazione del caso             

secondo la Terapia               
Ricostruttiva Interpersonale 

 
 
 

RICHIESTI CREDITI ECM  
 
 

Sabato 14 marzo 2015 
Ore  8,30 - 17,30 

Centro Convegni S. Agostino 
Via Guelfa, Cortona 



IL WORKSHOP 
 
Il Workshop si propone di dare un contributo 
al trattamento dei Disturbi di Personalità, con 
particolare riferimento alla formulazione del 
caso secondo la prospettiva della Terapia      
Ricostruttiva Interpersonale (I.R.T.) 
 

La I.R.T. approccio particolarmente utile in 
tutti quei casi in cui il paziente risulti bloccato, 
mira a comprendere come i sintomi             
rappresentino tentativi di adattamento al        
contesto relazionale, perseguiti attraverso la 
ricerca di  vicinanza con le rappresentazioni 
interne delle figure di attaccamento. 
 

Nel corso della giornata sarà possibile          
sperimentare, in diretta, una consulenza da 
parte di L. S. Benjamin sulla formulazione di 
casi clinici proposti da alcuni dei partecipanti.  
 

 
LORNA SMITH BENJAMIN 

 
Professore ordinario di Psichiatria presso 
l’Università del Wisconsin e Professore        
associato presso il dipartimento di psicologia 
dell’Università dello Utah di Salt Lake City. 
 

È ideatrice dell’analisi Strutturale del        
Comportamento Sociale (SASB) e di due       
strumenti per la valutazione della personalità: 
il Personality Inventory Wisconsin Disorder 
(WISPI) e l’Intervista Strutturata per la        
diagnosi clinica (SCID-II).  
 

Ha ideato la Terapia Ricostruttiva                
Interpersonale per il trattamento dei Disturbi 
di Personalità estendendone l’applicazione, 
negli ultimi anni, anche al trattamento dei casi 
di Psicosi. 

  

I Disturbi di Personalità:  
 formulazione del caso  

secondo la Terapia                
Ricostruttiva Interpersonale 

 
 

 
Ore 8.30 - Apertura dei lavori 
 
Dott. ssa F. Basanieri 
 
Sindaco di Cortona 
 
Dott.ssa  G. Lacrimini 
Dott.ssa G. Matracchi 
Dott.ssa E. Frasconi  
 

Ass. Centro Studi Psicologia Sistemica 
Centro Co.Me.Te. Arezzo - Cortona 
 
Ore  8.45 - Relazione 
 
• I principi base della Terapia             

Ricostruttiva Interpersonale 
 
Ore 13 - Pausa 
 
Ore 14 - Relazione 
 
• Video di un’intervista condotta       

da L. S. Benjamin 
 
• Verso la formulazione del caso:         

presentazione di casi clinici                
e supervisione 

 
Ore  17 - Dibattito 
 
Ore  17.30 - Chiusura dei lavori 
 
 

SI RIVOLGE A 
 

Psicoterapeuti, psicologi o medici 
specializzati o specializzadi  

 
MODALITÀ  DI ISCRIZIONE 

 

Seminario a numero chiuso. 
 

Preiscrizione obbligatoria 
entro il 10/01/2015,  

fino ad esaurimento posti. 
 

Inviare ad info@cometearezzo.it la scheda 
d’iscrizione scaricabile all’indirizzo 

www.cometearezzo.it (sezione NEWS)          
unitamente alla copia di avvenuto                  
pagamento del 50% della quota. 

 

Il saldo dovrà essere effettuato                    
entro il 15/02/2015 

 
COSTI 

 

Iscrizione con ECM: 130€ (IVA compresa) 

Iscrizione senza ECM: 100€ (IVA compresa) 
 

Da versare Presso Banca Valdichiana               
 Ass. Centro Studi Psicologia Sistemica      
IBAN: IT33G0848925400000000360681 

 
PER INFORMAZIONI 

 

Dott.ssa  Giuliana  Lacrimini  
Psicologa - Psicoterapeuta 

Mediatore Familiare Sistemico  
Tel. 338/8680112 

 

Dott.ssa Ginetta Matracchi 
Psicologa - Psicoterapeuta 

Mediatore Familiare Sistemico  
Tel. 338/2994911 

 

Dott.ssa Erika Frasconi 
Psicologa - Psicoterapeuta 

Mediatore Familiare Sistemico  
Tel. 328/6946796 


