
 

 
La psicoterapia di coppia il La psicoterapia di coppia il La psicoterapia di coppia il 

modello simbolicomodello simbolicomodello simbolico---

trigenerazionaletrigenerazionaletrigenerazionale   

Inser ire lo s log an qui . 

ITFS 

Istituto di terapia familiare di Siena 

 

Siena: via delle Terme 4  

tel e fax  0577 / 285198 

 

Grosseto: via Fratelli Bandiera, 49 

tel. 0564 / 417974 

www.itfs.it 

Itfs 

Scuola di specializzazione 

in psicoterapia familiare e 

relazionale 

Destinatari del workshop 

 

Il percorso è rivolto a: psicoterapeu-

ti, psichiatri e psicologi clinici.   

 

Costi 

Il costo complessivo è di 350,00 eu-

ro (iva compresa) da pagarsi in 

un’unica soluzione  al momento 

dell’iscrizione. 

 



 

 

Presentazione  
 

Sono sempre più numerose le cop-

pie che chiedono un aiuto di carat-

tere psicologico per affrontare le 

crisi del legame. Ciò richiede l’ac-

quisizione di competenza specifica 

che non può essere sovrapposta 

alla competenza richiesta per gli 

interventi individuali. 

A tale scopo verrà proposto ai par-

tecipanti l’approfondimento di una 

prospettiva clinica che pur appar-

tenendo all’ottica sistemico rela-

zionale ed in particolare al model-

lo simbolico trigenerazionale pos-

sa essere utilizzata da psicotera-

peuti che provengono da altri per-

corsi formativi.  

La pratica clinica sistemico rela-

zionale si sta infatti, sempre di più, 

aprendo ad un dialogo con altri 

approcci: la teoria dell’attacca-

mento, la psicoanalisi relazionale 

le teorie cognitiviste, la teoria 

dell’intersoggettività per rendere 

l’intervento sempre più efficace 

nei molteplici contesti di interven-

to. 
 

 

 

 

     

Date 

 

Venerdì 17 e sabato 18 

Aprile  2015 

  

dalle 9.30 alle  17.30 

presso la sede dell’ITFS 

in Via delle terme, 4 

 

 

Docenti e Staff didattico 

 

Dino Mazzei, psicologo, 

psicoterapeuta, direttore 

della Scuola di Specializ-

zazione in Terapia Fami-

liare e Relazionale di Sie-

na, vice presidente 

dell’AITF Associazione 

Istituti di Terapia Fami-

liare coadiuvato dai 

membri dello staff clinico 

dell’ITFS  

 

 

 Programma 
 

. 

Teorie e modelli per la com-

prensione del legame di cop-

pia e delle sue vicissitudini. 

 

 Il funzionamento della 

coppia: tecniche per l’analisi 

dell’assetto collusivo. 

 

 La psicopatologia della 

relazione di coppia 

 

 L’intervento clinico con la 

coppia: tecniche di colloquio 

 

 Visione nastri ed esercita-

zioni 

 




