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Dalla Yale University un metodo per sviluppare I'Intelligenza Emotiva e
promuovere 1l benessere e 1l miglioramento dei risultati scolastici

Firenze °

venerdi 15 maggio * ore 17.00

Uno studente preoccupato o annoiato riesce a seguire la lezione?
Le emozioni dell’insegnante influenzano il suo metro di giudizio?
Le emozioni sono fondamentali nel processo di apprendimento

Lincontro ha lo scopo di presentare il Metodo di
Educazione Emozionale RULER, frutto di oltre
venticinque anni di ricerche svolte dal team della Yale
University e applicato con successo in centinaia di
scuole negli USA.

LCEducazione Emozionale viene integrata nel
curriculum scolastico per promuovere 1l benessere
psico-fisico, il raggiungimento del massimo potenziale
di alunni e insegnanti, un clima positivo, la qualita
delle relazioni interpersonali e la riduzione di ansia,
aggressivita e bullismo.

RULER rientra negli interventi di innovazione sociale
proposti dal progetto “SMART City” per lo sviluppo del
benessere diffuso e a lungo termine della popolazione
urbana.

Durante Iincontro verranno presentate alcune
esperienze effettuate dalle scuole fiorentine che per
prime hanno sperimentato RULER in Italia e illustrati
gli sviluppi per il futuro.

Venerdi 15 maggio, dalle ore 17.00 alle 19.30
Salone de’ Dugento, Palazzo Vecchio
Piazza della Signoria, Firenze

Levento ¢ gratuito e si rivolge a tutti coloro che sono
interessati al tema dell’Intelligenza Emotiva ed al
contesto scolastico, in particolare:

- dirigenti scolastici e insegnanti

- rappresentanti delle Pubbliche Amministrazioni

- genitori di studenti

EVENTO A POSTI LIMITATI

Per registrarsi mandare una e-mail a:
perlab(@perlab.net
www.perlab.net - +39 3397914021
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Cristina Giachi (Vicesindaca e Assessore Educazione,
Universita e Ricerca del Comune di Firenze)

Sandro Fallani (Sindaco del Comune di Scandicci)
Vincenzo Majer (Prof. Senior Psicologia del Lavoro,
Universita degli Studi di Firenze)

Dino Giuli (Prof. Ordinario Ingegneria
dell’Informazione, Universita degli Studi di Firenze)

Maria Chiara Pettenati (Dirigente di Ricerca
Area Formazione INDIRE - Istituto Nazionale di
Documentazione, Innovazione e Ricerca Educativa)

Gianni Camici (Dirigente Scolastico dell’Istituto
Comprensivo Pieraccini)

Laura Artusio (Responsabile PER Lab, Ph.D.,
Psicologa, Responsabile RULER per I’'Italia)
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