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Programma della giornata: 
 

• 9.00 - 10.00 I modelli di personalità alla luce del DSM-5. Cosa è cambiato? 

modello tassonomico e modello dimensionale. Implicazioni cliniche 

 

• 10.00 - 11.00   

 

Lo stato dell’arte in Italia sui test di personalità: gli autodescrittivi 

(auto ed etero valutazione): costrutti, caratteristiche dei test, 

implicazioni cliniche 

 

• 11.00 - 11.15 

 

Coffee break 

 

• 11.15 - 12.00 

 

Lo stato dell’arte in Italia sui test di personalità: le interviste e i test 

proiettivi: costrutti, caratteristiche dei test, implicazioni cliniche 

 

• 12.00 - 13.00 

 

Esercitazione. Progettazione dell’assessment 

 

• 13.00 - 14.00  

 

Pausa pranzo 

 

• 14.00 - 15.00 

 

Come la psicologia umanistica sta rivoluzionando l’assessment: il 

Person Centered Assessment 

 

• 15.00 - 16.00  

 

Principi del Person Centered Assessment con presentazione di caso 

clinico 

 

• 16.00 – 16.15 

 

Coffee break 

 

• 16.15 - 17.45 

 

Esercitazione in triadi. Il colloquio di restituzione  

 

• 17.45 – 18.15 

 

Compilazione del Questionario ECM di verifica degli apprendimenti e 

Qualità formativa 


