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CORSO DI FORMAZIONE IN MEDIAZIONE FAMILIARE 

secondo gli standard del Forum Europeo  
di formazione e ricerca in Mediazione Familiare 

 

PROGRAMMA, DOCENTI e CALENDARIO 

� Mod. 0  INTRO          5 ore 

 

LU  14/09/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 0 - Materia Giuridica 4 ore  

• Tipologie di mediazione: sociale, penale, interculturale, 
civile/commerciale, familiare, dei conflitti familiari 

• La Mediazione civile e commerciale 
• Novità normative 

0.1 Avv. Mariachiara MICHELAGNOLI 

Modulo 0 - Mediazione Familiare 1 ore  

• Presentazione di un caso 0.2 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

 

� Mod. 1  MEDIAZIONE FAMILIARE: TEORIE E STRUMENTI    14 ore 

 

VE 25/09/2015  ore 14,30/19,30 

Modulo 1 - Mediazione Familiare 5 ore  

• La mediazione familiare:genesi, storia e prospettiva in Italia 
• La mediazione familiare: definizione 
• Tipi di mediazione: parziale e totale 
• Setting 
• Deontologia del mediatore 
• Rapporti con i legali e integrazione 
• La mediazione: negoziare accordi patrimoniali 

1.1 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

 

GIO 01/10/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 1 - Materia Giuridica 2 ore  

• Pratica collaborativa 1.2 Avv. Antonella SQUILLONI 

Modulo 1 - Mediazione Familiare 3 ore 

• Teoria del conflitto 
• Strumenti di analisi del conflitto 

1.3 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

SA 03/10/2015 ore 9,00/13,00 

Modulo 1 - Materia Giuridica 2 ore  

• Pratica collaborativa 1.2 Avv. Antonella SQUILLONI 

Modulo 1 - Materia Giuridica 2 ore  

• Negoziazione assistita familiare e forme brevi di 
regolamentazione delle controversie familiari 

1.4 Avv. Mariachiara MICHELAGNOLI 
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� Mod. 2 LA FAMIGLIA E I DIRITTI DEI FIGLI      14 ore 

 

ME 07/10/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 2 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Strumenti di analisi del conflitto 

• Stili conflittuali  

• Escalation conflittuale 

• Analisi di un conflitto familiare 

• Esercitazioni pratiche 

2.1 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

LU 12/10/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 2 - Mediazione Familiare 3 ore  

• La famiglia 
•  Storia della Famiglia 
• Tipologie di Famiglia 
• Ciclo vitale: la coppia 

2.3 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

Modulo 2 - Materia Giuridica 2 ore  

• Tutela dei diritti dei figli nati fuori dal matrimonio (artt 337 ss. e 
316 bis) 

2.4 Dott.ssa Angela Maria FEDELINO 

 

SA 17/10/2015 ore 9,00/13,00 

Modulo 2 - Materia Giuridica 2 ore  

• Tutela dei diritti dei figli nati fuori dal matrimonio (artt 337ss. E 
316 bis) 

2.5 Avv. Ilaria PINZAUTI 

Modulo 2 - Mediazione Familiare 2 ore  

• La coppia funzionale, relazione di potere nella coppia 2.6 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

� Mod. 3 LA FAMIGLIA IN VIA DI SEPARAZIONE     14 ore 

 

GIO 22/10/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 3 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Il contratto; 

• la rottura; 

• le dinamiche di coppia in fase di rottura.  

3.1 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

ME 28/10/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 3 - Mediazione Familiare 3 ore  

• La famiglia in via di separazione: problematiche dei minori e 
relativi bisogni nelle varie fasi evolutive   

3.2 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

Modulo 3 - Materia Giuridica 2 ore 

• Separazione e divorzio  
o Aspetti processuali  
o Contenzioso e consensuale  

3.3 
Avv. Grazia PISANU  
Avv. Lorenza RAZZI 
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SA 31/10/2015 ore 9,00/13,00 

Modulo 3 - Mediazione Familiare 2 ore  

 

• Il contesto separativo 

• I legami nella propria storia 
 

3.4 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

Modulo 3 - Materia Giuridica 2 ore 

• La legge sulla Parificazione dello status – aspetti sostanziali 3.5 Docente da definire 

 

� Mod. 4: IL PROCESSO DI MEDIAZIONE: STRUMENTI E TECNICHE   42 ore 

 

GIO 05/11/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Ri – definizione di mediazione familiare 
o Mediazione dei conflitti familiari 
o Simulazioni 

4.1 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

GIO 12/11/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Cura dei tasti dolenti 

• Strutturazione del setting di mediazione 

• Fasi del processo di mediazione 

4.2 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

SA 14/11/2015 ore 9,00/13,00 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 4 ore  

• I diversi approcci alla mediazione familiare 

• Approfondimento dell’approccio  sistemico-relazionale  

• Giochi di ruolo 

4.3 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

ME 18/11/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Strumenti e tecniche della comunicazione  
• Il linguaggio del corpo  
• L’ascolto attivo 

4.4 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

MA 24/11/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Strumenti e tecniche della comunicazione 
• La comunicazione: il “messaggio io”, la “comunicazione 

quadrata” 
4.5 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

SA 28/11/2015 ore 9,00/13,00 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 4 ore  

L’arte della domanda  
Giochi di ruolo 

4.6 Dott.ssa Francesca CASINI 
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ME 02/12/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 5 ore  

• La creazione di ponti 

• Disegno sistemico della casa e della famiglia 

• Il genogramma  

4.7 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

ME 09/12/2015 ore 14,30/19,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 3 ore  

• Comunicazione nelle mediazioni interculturali 4.8 Dott.ssa Anja Corinne BAUKLOH 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 2 ore 

• Presentazione di casi 4.9 Dott.ssa Anja Corinne BAUKLOH 

 

VE 11/12/2015 ore 14,30/18,30 

Modulo 4 - Mediazione Familiare 2 ore  

• Presentazioni casi ed esercitazioni pratiche  4.10 Dott.ssa AnnaMaria CAVACIOCCHI 

Modulo 4 - Materia Giuridica 2 ore 

• La prova nel processo di famiglia 4.11 Avv. Alessandra ROSATI 

 

� Mod. 5: IL MEDIATORE FAMILIARE: PRASSI E COMPETENZE    27 ore 

 

GIO 14/01/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 5 - Mediazione Familiare 5 ore  

• La “multi-parzialità” del mediatore: strutturare al proprio 
interno l’equivicinanza” 

5.1 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

SA 16/01/2016 ore 09,00/13,00 

Modulo 5 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Lavorare su pregiudizi e stereotipi del mediatore – Attività 
esperienziali 

• Distacco emotivo 

5.2 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

ME 20/01/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 5 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Il servizio di mediazione: accesso volontario, accesso forte ed 
accesso fiduciario 

• Restituzione a chi e come 

• L’interruzione della mediazione 

• L’invio della mediazione ad altri servizi, tipologia di invio 

5.3 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

 

GIO 28/01/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 5 - Mediazione Familiare 3 ore  

L’accordo di separazione consensuale 5.4 Dott.ssa Francesca CASINI 
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Modulo 5 - Materia Giuridica 2 ore  

• L’affido condiviso, esclusivo, super esclusivo  

• La violenza intrafamiliare 
5.5 Avv. Lorenza RAZZI 

 

SA 30/01/2016 ore 9,00/13,00 

Modulo 5 - Materia Giuridica 2 ore  

• La decorrenza dell’assegno di separazione e di divorzio 5.6 Avv. Federica BINI 

Modulo 5 - Materia Giuridica 2 ore  

• La determinazione del concorso al mantenimento del figlio: 
criteri e principi 

5.7 Avv. Alberto CAVACIOCCHI 

 

ME 03/02/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 5 - Materia Giuridica 2 ore  

• L’assegnazione della casa familiare 5.8 Avv. Letizia NOTO 

Modulo 5 - Mediazione Familiare 3 ore  

• Mediazione e alta conflittualità 

• Risorse territoriali a sostegno della famiglia 
5.9 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

 

� Mod. 6: PRATICHE DI MEDIAZIONE E TUTELA DEI MINORI     25 ore 

 

ME 10/02/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 6 - Mediazione Familiare 1 ore  

• Ausili giudiziarie (CTU) – Ascolto del minore L.219/12 
(protocollo) 

6.1 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• Rapporto tra Tribunale ordinario e Tribunale dei minori 6.2 Avv. Letizia NOTO 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• La CTU psicologica nel processo di famiglia 6.3 Avv. Mariachiara MICHELAGNOLI 

 

SA 13/02/2016 ore 9,00/13,00 

Modulo 6 - Materia Giuridica 4 ore  

• L’ascolto del minore 6.4 
Dott. MANFREDINI  
Avv. Cinzia CARONE 

 

GIO 18/02/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 6 - Mediazione Familiare 2 ore  

• La figura e il ruolo del Giudice Tutelare 6.5 Dott.ssa FEDELINO 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• L’udienza presidenziale, poteri d’ufficio del Presidente 6.6 Dott. PISANO 
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GIO 25/02/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 6 - Materia di Psicologia 2 ore  

• Dipendenze e violenze intra-familiari 6.7 Dott. Andrea CICOGNI 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• Artt. 570, 572, 388 C.P. La Convenzione di Istanbul. Il Sistema 
normativo italiano per prevenire e reprimere la violenza 
familiare. 

6.8 Dott. SANGERMANO 

 

SA 27/02/2016 ore 9,00/13,00 

Modulo 6 - Materia di Psicologia 2 ore  

• Dipendenza affettiva 6.9 Dott.ssa Nives FAVERO 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• Ordini di protezione 6.10 Avv. Grazia PISANU 

• I reati in ambito familiare es. maltrattamenti in famiglia e 
stalking 

6.11 Avv. Vanessa LASCIALFARI 

 

GIO 03/03/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• Le garanzie di contrasto all’inadempimento (artt. 709 ter, 156 
C.C.) 

6.12 Avv. Alessandra ROSATI  

Modulo 6 - Materia Giuridica 2 ore  

• Esecuzioni di obblighi di fare nel diritto di famiglia – l’Art. 614 
bis C.P.C. 

6.13 Avv. Federica BINI 

 

� Mod. 7: LA GESTIONE DELLO SPORTELLO: RELAZIONI E COMPLESSITÀ  35 ore 

 

ME 09/03/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Come attivare uno sportello di mediazione 7.1 Dott.ssa Annalisa NARDINI 

 

SA 12/03/2016 ore 09,00/13,00 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Famiglie multietniche 7.2 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

ME 16/03/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 3 ore  

• Famiglie multietniche:integrazione e radici 7.2 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

Modulo 7 - Materia Giuridica 2 ore  

• La figura e la tutela dei nonni nel processo di famiglia 7.3 Avv. Ilaria PINZAUTI 
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GIO 24/03/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Mediazione e creatività 7.4 Dott.ssa Francesca CASINI 

 

SA 26/03/2016 ore 09,00/13,00 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Le impugnazioni nel processo di famiglia 7.5 
Avv. Cinzia CARONE 
Avv. Antonella SQUILLONI 

 

ME 30/03/2016 ore 14,30/18,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 4 ore  

• Casistiche e pratiche 

• Stesura dell’accordo di mediazione: promemoria degli accordi e 
condivisione con i legali 

7.6 Dott.ssa Francesca FABBRI 

 

ME 06/04/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Teoria dello stress 7.7 Dott. Anna Maria CAVACIOCCHI 

 

ME 20/04/2016 ore 14,30/19,30 

Modulo 7 - Mediazione Familiare 5 ore  

• Approfondimenti ed esercitazioni 7.8 Docente da definire 

 

TIROCINIO  

PRESSO UN ISTITUTO PRIVATO O PUBBLICO 10 ore  

 

� ESAME 

ME 11/05/2016 ore 14,30/19,30 

ESAME 5 ore  

 
SINTESI DURATA DEL CORSO 

� MOD. 0 INTRO               5 ORE 
� MOD. 1  MEDIAZIONE FAMILIARE: TEORIE E STRUMENTI       14 ORE 
� MOD. 2 LA FAMIGLIA E I DIRITTI DEI FIGLI         14 ORE 
� MOD. 3 LA FAMIGLIA IN VIA DI SEPARAZIONE        14 ORE 
� MOD. 4 IL PROCESSO DI MEDIAZIONE: STRUMENTI E TECNICHE      42 ORE 
� MOD. 5  IL MEDIATORE FAMILIARE: PRATICHE E COMPETENZE       27 ORE 
� MOD. 6 PRATICHE DI MEDIAZIONE E TUTELA DEI MINORI       25 ORE 
� MOD. 7 LA GESTIONE DELLO SPORTELLO: RELAZIONI E COMPLESSITÀ      35 ORE 
� TIROCINIO             10 ORE 

TOTALE            186 ORE 


