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Seminario con 

 

MASSIMO SCHINCO 
 

 

““IILL  SSOOGGNNOO  TTRRAA  SSOORRPPRREESSAA  EE  RREESSPPOONNSSAABBIILLIITTÀÀ..  

SSTTRRUUMMEENNTTII  PPEERR  VVAALLOORRIIZZZZAARREE  LL’’IINNTTIIMMOO  LLEEGGAAMMEE  

TTRRAA  SSOOGGNNAARREE,,  SSEENNTTIIRREE  EEDD  AAGGIIRREE””  
   

   

Sabato 30 Gennaio 2016 h 9.30-18.30 
sede C.S.A.P.R.  

 
 

 

RICONOSCIUTI 9 ECM 
 

QUOTE DI PARTECIPAZIONE 

€ 70,00 + IVA Ex allievi  

€ 90,00 + IVA esterni 

 

 

 
Dott. Massimo Schinco (www.massimoschinco.it) è psicologo e psicoterapeuta. È inoltre supervisore 

clinico nei servizi sociali per l’infanzia. Ha maturato una lunga esperienza come docente presso scuole di 

specializzazione post-laurea, università e conservatori. Conduce spesso gruppi di lavoro sui sogni con 

studenti e professionisti. Fa parte del Board of Directors dell’International Association for the Study of 

Dreams (IASD). Come autore si occupa di cambiamento creativo. Ha scritto numerosi articoli e tre libri: 

“O Divina Bellezza, o Meraviglia!” (Carabà, 2002), “The Composer’s Dream” (Pari Publishing, 2011), 

“Siamo sognati a nostra volta” (e-book Durango Edizioni). 

È musicista amatoriale e suona il violino nell’Orchestra Sinfonica Amatoriale Italiana. 

 

 

 

http://www.scuolarelazionaleprato.it/
http://www.massimoschinco.it/
http://www.durangoedizioni.it/siamo-sognati/


 

 

Il seminario 

Il seminario si svolgerà alternando momenti di presentazione teorica, momenti esperienziali e altri di 

confronto tra i partecipanti. Sul piano teorico saranno brevemente presentati i contributi di Ernest 

Hartmann (continuità degli stati di coscienza, confini, ruolo dell’immagine centrale), di Montague Ullman 

(il sogno come risorsa adattativa collettiva) e di Massimo Schinco (rapporti tra pensiero onirico, pensiero 

musicale e resilienza). Sul piano esperienziale sarà condotta un’esercitazione secondo il metodo di 

Montague Ullman, una modalità di lavoro in gruppo che permette di valorizzare il sogno in contesti extra-

terapeutici, come quelli di formazione, di supervisione o più semplicemente di crescita personale. Infine, 

saranno presentate delle possibili applicazioni del lavoro con i sogni in psicoterapia, con particolare 

riguardo ai sogni dei bambini. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

La quota di partecipazione è di:  Euro 70,00 + IVA ex allievi e docenti del CSAPR                                                                             

        Euro 90,00 + IVA esterni  

 

Il pagamento dell’iscrizione deve essere effettuato a Centro Studi e Applicazione Psicologia Relazionale tramite 

contanti presso la segreteria o con bonifico bancario intestato a C.S.A.P.R. DEUTSCHE BANK 

CODICE IBAN: IT88N0310421500000000820644, inviando la copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento. 
 
 
 
 
Per informazioni rivolgersi alla segreteria del Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale 

dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle ore 15.30.  

Tel. 0574 597662; Fax 0574 529075, e-mail: segreteria@csapr.it 

 

mailto:segreteria@csapr.it

