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Seminario con

SONIA DI CARO

LE RETT TRIGENERAZIONALI:
IL TRIANGOLO COME UNITA DI OSSERVAZIONE TERAPEUTICA

Sabato 27 Febbraio 2016 h 9.30-18.30
sede C.S.AP.R.

RICONOSCIUTI 9 ECM

QUOQOTE DI PARTECIPAZIONE
€ 70,00 + IVA Ex allievi
€ 90,00 + IVA esterni

Dr.ssa Sonia Di Caro, Psicologa e Psicoterapeuta, Didatta del Centro Studi di
Terapia Familiare e Relazionale di Roma, Direttrice del C.T.R. di Catania.

Il Seminario

Il seminario intende indagare le reti relazionali intese come strutture relazionali
complesse che si ottengono dalla connessione di diversi triangoli relazionali e che si
modificano con il variare delle loro configurazioni.

Se aggiungiamo una terza dimensione alla nostra prospettiva di osservazione,
collocando le relazioni triangolari su un piano trigenerazionale, possiamo cogliere
aspetti piu complessi delle relazioni attuali.


http://www.scuolarelazionaleprato.it/

Gli individui in esse coinvolti, riguardati attraverso le loro “specifiche modalita di
rapportarsi alla propria famiglia trigenerazionale, risultano entita complesse, piene di
contraddizioni e di conflitti, che diventano pero elementi di comprensione del loro
mondo interno, per un osservatore volto a cogliere i nessi impliciti tra comportamenti
e vissuti attuali e sensazioni antiche, altrimenti avvertite come frammentari e
scorrelati”.

Sembra cosi determinarsi per il terapeuta la possibilita di correlare la storia
relazionale del paziente con la sua condizione affettiva presente comprendendo
quanto questa sia gravata "verticalmente" dalle vicissitudini dei rapporti con i genitori
o0 con altri membri significativi della famiglia di origine.

Il seminario & suddiviso in una parte teorica e in una esercitazione pratica con la
discussione di alcuni casi clinici e con la visione di uno di essi.

La quota di partecipazione € di: Euro 70,00 + IVA ex allievi e docenti del CSAPR
Euro 90,00 + IVA esterni

Il pagamento dell’iscrizione deve essere effettuato a Centro Studi e Applicazione Psicologia Relazionale
tramite contanti presso la segreteria 0 con bonifico bancario intestato a C.S.A.P.R. DEUTSCHE BANK
CODICE IBAN: 1T88N0310421500000000820644, inviando la copia della ricevuta dell’avvenuto
pagamento.

Per informazioni rivolgersi alla segreteria del Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale
dal lunedi al venerdi dalle ore 9.30 alle ore 15.30. Tel. 0574 597662; Fax 0574 529075, e-mail:
segreteria@csapr.it



