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La valutazione multidimensionale  
lungo l’arco di vita:  

una batteria di prove validate  
per l’età adulta e avanzata. 

 

Venerdì 4 Marzo 2016 

9.00-13.00 Cambiamenti età-relati nel funzionamento 
cognitivo: importanza di un approccio 
multidimensionale. 

14.00-18.00 La Batteria BAC. Prove AMA per la valutazione 
della memoria. 

Sabato 5 Marzo 2016 

9.00-13.00 La Batteria BAC. Prove COMP per la valutazione 
della comprensione del testo. 

14.00-16.00 La Batteria BAC. Questionario Ben-SSC per la 
valutazione del benessere. 

14 ore 
lezione frontale, role playing e discussione di casi 

Docenti:  
Rossana De Beni, Erika Borella, Alessandra Cantarella, Michela 
Zavagnin, Veronica Muffato, Francesco Riboldi, Davide Pacher, 
Laura Cacco, Federica Vitelli, Elena Carbone 

Numerose ricerche hanno evidenziato come nell’invecchiamento alcune 
competenze cognitive ed emotive vangano mantenute, divenendo punto 
di forza sul quale la persona anziana può fare affidamento nelle attività 
di vita quotidiana. Da qui la necessità di utilizzare strumenti che 
permettano di valutare lo stato funzionale dell’anziano in un’ottica 
multidimensionale, per poi proporre adeguati interventi di ri-attivazione 
cognitiva e/o emotivo-motivazionale per promuovere ed assicurare un 
invecchiamento di successo.  


