


               
 

 

R O T T E  D I G I T A L I sa lute ,  benessere  menta le  e  ado les c enza 2.0 
16 febbraio 2016, Firenze, Sala Verde, Palazzo dei Congressi, Piazza Adua 1, Firenze 
 

9.00 Saluti  
Sara Funaro, Assessore al Welfare, Comune di Firenze 
Barbara Trambusti, Responsabile Politiche Socio-Sanitarie, Regione Toscana 
Roberto Leonetti, Responsabile Dipartimento Salute Mentale, USL Centro, Firenze 
Paola Trotta, Responsabile Dipartimento Dipendenze, USL Centro, Firenze 
Lauro Mengheri, Presidente Ordine Psicologi della Toscana 
 

9.30 Matteo Lancini, Università Bicocca Milano, psicoterapeuta, presidente Fondazione Il Minotauro 
Milano  
Adolescent i  navigat i :  Come sostenere la cresc i ta de i  nat iv i  dig i ta l i  
 

Marco Masoni, Maria Renza Guelfi, Università di Firenze 
I l  comportamento de l l ’  adolescente  in re te  
 

Luca Pianigiani, Ludovica Mazzei, psicoterapeuti, Centro Ascolto Regionale, Regione Toscana  
I l  r i s chio suic idario in adolescenza: una he lpl ine te l e fonica  
 

Laura Calviani, medico Ser.T., USL Centro, Firenze 
Gli adolescent i  e  l e  sos tanze sul  web:  tra ansia e  sper imentazione 
 

Francesca Tasselli, psicoterapeuta, Associazione Contatto, Milano 
La scato la blu:  un portale  "smart" per la prevenzione de l  disagio ps i chi co  
Stefania, blogger, Roma 
I l  b log "Mia Madre è  Bipolare":  una conversazione con l 'autr i ce  
 

Discussione 
 

13.00 pausa pranzo  
 

14.00 Stefano Alemanno, educatore&web content manager, Comune di Firenze  
sostanze. info ,  youngle . i t ,  geni tor incorso :  t re  serv izi  di  asco l to  e  webcounse l ing per adolescent i 
 

Andrea Cicogni, psichiatra, USL Centro, Firenze 
Supporto onl ine peer - to-peer  per pazient i  con dis turbo bipolare .  Una prospet t iva  
 
Patricia Bettini, coordinamento Centro Consulenza Giovani, USL Centro, Firenze 
Sesso & Altro ,  i l  serv izio di  counse l ing v ia web de l  Centro Consulenza Giovani di  Firenze 
 
Claudia Tinti, psicologa, responsabile Jonas Firenze - Mario Giorgetti Fumel, psicoterapeuta e 
psicoanalista, membro Jonas Onlus 
Giovani in Rete .  Cosa res ta de l l 'adolescenza ne l l ' epoca de l la bul imia di  Internet  
 
crediti ECM provider IDEAS Firenze per le figure professionali sanitarie e Ordine Toscano AA.SS. per il servizio sociale 
patrocinio Ordine dei Medici di Firenze e Ordine degli Psicologi della Toscana 
in fo  e  i s c r iz ion i  :  s t e fano .a l emanno@comune . f i . i t  -  3387954519 -  as co l to .d i sag io@reg ione . to s cana . i t  
Promozione evento 
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