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CURIOSITÀ, 

MASCHERE E CURA: 

Nuovi Paradigmi Relazionali 
 

Giornate di Studio  

9 e 10 settembre 2016 

Teatro dell’Antella, Bagno a Ripoli (Fi) 

 

con Crediti ECM E CNCP. 
 

A cura di: 

 

PREMESSA 
 

La curiosità e la maschera sono due parole chiave, che rimandano a 

vicinanza e fiducia da un lato, e "distanza di sicurezza “ dall’altro. Due 

parole che sottintendono   una dicotomia sempre presente in tutte quelle 
professioni nelle quali centrale è la relazione, soprattutto in questi 

tempi di crisi di fiducia. 

 
OBIETTIVI FORMATIVI  
 

I partecipanti si formeranno all'uso della curiosità nella relazione e nel 

colloquio, che sia psicoterapeutico o di counseling, e in ambito 

organizzativo, educativo, formativo e socio-sanitario. Con l'ausilio di 

docenti specializzati potranno sperimentare tecniche neurobiologiche, 

teatrali e sistemiche (costellazioni organizzative).   

In un contesto attivante, avranno l'opportunità di acuire le loro doti 

intuitive e cognitive, per usare bene la curiosità e la "distanza di 

sicurezza “. 

Queste due giornate di studio vogliono soprattutto offrire l’occasione per 

riflettere ed acquisire paradigmi nuovi, da poter utilizzare nella 

relazione   professionale, cogliendo l’opportunità di cambiamento offerta 

da questo momento storico di crisi di solidarietà e dall’incontro di culture 

e di quadri di riferimento spesso profondamente distanti 
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FIGURE PROFESSIONALI 
 

Questo evento si rivolge a varie figure professionali: 

 Counselor 

 Psicoterapeuti 

 Psicologi 

 Assistenti sociali 

 Educatori professionali 

 Infermieri professionali 

 Medici  

 Psichiatri 

 

 

 Responsabili Risorse Umane 

 Team manager 

 Coordinatori  

 Responsabili di funzione 

 Coach e team coach 

 Formatori aziendali 

 Insegnanti 

 Operatori pastorali 

 

PROGRAMMA 
 

9 Settembre  

Ore 19: Inizio dei lavori con accoglienza dei partecipanti, spiegazione del 

programma e saluto della presidente di DOCEAT Laura Ricci 

Ore 20: Happy Goldoni! Spettacolo prodotto dal Teatro Stabile di 

Genova con Mercedes Martini Regista, Attrice e Counselor in Analisi 

Transazionale e con Riccardo Barbera al contrabbasso. 

Ore 22,30 Mercedes Martini interagisce col pubblico. 

 

10 settembre 

Ore 9: illustrazione degli orari e dell’organizzazione dei lavori. 

Ore 9,15: Inizio lavori nei gruppi: 

1. Neurobiologia e curiosità con Nenad Lucev Medico, 

Psicoterapeuta e Silvia Grassi Medico e Psicoterapeuta CTA-P e 

Formatrice CNCP 

2. Emozioni e curiosità con Mercedes Martini Attrice, Regista, e 

Counselor, e Daniela Giovannini, Counselor CTA-C e Formatrice 

CNCP 

3. Costellazioni e curiosità con Gabriella Vigo Counselor, 

 Coach e Formatrice, e Laura Ricci, Psicologa, Counselor CTA-C e 

Formatrice CNCP 

 

Ore 11,15: coffee break 

Ore 11,30: Prosecuzione del lavoro nei gruppi 

 

Ore 13-14: pausa pranzo 
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Ore 14,00: Prosecuzione e conclusione del lavoro nei gruppi 

Ore 15,15: Condivisone del lavoro dei gruppi in plenaria e discussione 

Ore 16,30: Sintesi e conclusioni con: Daniela Giovannini 

Ore 17,00: compilazione questionari ECM e chiusura 

 

 

ISCRIZIONE E COSTI 
 

Il costo del convegno è di €125 IVA compresa 

Per chi si iscrive entro il 30 aprile o è socio CNCP la quota è ridotta a €100 

IVA compresa 

Per iscriversi occorre versare la quota con bonifico sul conto corrente 

intestato all’Associazione Doceat,   

IBAN: IT32J0312702800000000001827, UNIPOL BANCA Agenzia V.le 

Lavagnini, Firenze, ed inviare l’attestazione del bonifico con il modulo di 

iscrizione allegato alla mail: segreteria@doceat.org 

 

CREDITI FORMATIVI 
 CREDITI ECM: per medici di medicina generale, psichiatri, psicologi, 

infermieri, educatori professionali sono previsti 11,3 crediti ECM 

 CREDITI CNCP: per i counselor iscritti al CNCP sono previsti 8 crediti 

 

COMITATO SCIENTIFICO  
Presidente: 

Dott.ssa Silvia Grassi, Medico di Medicina Generale, Pediatra, 

Psicoterapeuta CTA-P Formatrice CNCP e Conduttrice Gruppi Balint 

Membri: 

Dott.ssa Laura Ricci, Psicologo Scolastico e Organizzativo, e Counselor 

Professionista CTA-C, Formatrice CNCP 

Dott. Leonardo Dallai, Manager d’azienda e Counselor Professionista-Area 

Organizzativa  

 

COLLOCAZIONE 
Il convegno si svolgerà nei pressi di Firenze, al Teatro dell’Antella, Via 

Montisoni, 10 Bagno a Ripoli, Antella(Firenze), Tel. e Fax 055.621894 

È facilmente raggiungibile con mezzi pubblici dalla Stazione di Santa Maria 

Novella di Firenze e vicinissimo al casello autostradale di Firenze Sud. 

 

 

mailto:segreteria@doceat.org
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Come raggiungere il TEATRO con mezzi pubblici: 

Linea 32 scendere alla fermata ANTELLA 

Linea 23A scendere alla fermata SORGANE, prendere linea 24 scendere alla 

fermata ANTELLA 

Linea 31 scendere alla fermata GRASSINA prendere linea 24 (direzione 

SORGANE) scendere alla fermata ANTELLA. 

Per maggiori dettagli www.ataf.net 

 

Come raggiungere il TEATRO con l’auto: 

Coordinate GPS: Lat: 43.726144 – Long: 11.323684 

 

Da Firenze: prendere il raccordo Ponte a Varlungo uscire a destra 50 mt. 

Prima del casello autostradale FI-SUD, proseguire per Antella oltrepassando 

n. 2 rotonde; arrivati ad Antella seguire le indicazioni per NUOVO TEATRO 

COMUNALE, via Montisoni, 10. 

 

Dall’autostrada: uscita Firenze sud, uscire a destra dopo 50 mt. Dopo il 

casello per Ponte a Ema proseguire per Antella oltrepassando n. 2 rotonde; 

arrivati ad Antella seguire le indicazioni per NUOVO TEATRO COMUNALE, 

via Montisoni, 10. 

 

Accoglienza e locali convenzionati  

Per mangiare: 

Osteria Staccia Buratta, Via di Pulicciano,22-Antella-50011 Bagno a Ripoli 

(FI)- Tel.: 055.21643 

Per dormire: 

Together Florence Inn, Via Livenza 3/A, 50012 Firenze con tariffe  

agevolate per prenotazioni entro il 31/5/2016. 

 

 

ORGANIZZAZIONE e INFORMAZIONI  
L’Organizzazione è curata da: DOCEATJOB dell’Associazione DOCEAT  

Info e scheda di iscrizione su: www.doceat.org 

Per informazioni scrivere alla mail segreteria@doceat.org oppure  

tel. al n° 333 373 4060 

http://www.ataf.net/
http://www.doceat.org/
mailto:segreteria@doceat.org

